PROGRAMUL MONDIAL ECO SCOALA
PROGRAM DE EDUCATIE PENTRU UN MEDIU SUSTENABIL!
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Mediul, in care ne desfasuram ativitatile de fiecare zi, are un rol important in
asigurarea starii de sanatate. De aceea, omul nu poate fi sandtos intr-un mediu nesanatos.
Orice atingere a echilibrului mediului natural are consecinte asupra stdrii de sadnatate
individuale si colectivd. De cele mai multe ori, cand se afirmd acest adevar, este vizatda
problema poludrii - factor major care aduce dezechilibre in naturad, dar la fel de multe
prejudicii, asupra starii de sanatate, sunt aduse si de alimentatia dezechilibrata, de proasta
calitate, procesata, de tip fast-food, alimentatie preferata mai ales de adolescenti sau de lipsa
motivatiei de a petrece timp de calitate in mediul natural.

Asa cum 1i invatam pe copii despre matematica si stiinte, despre istoria omenirii,
despre geografie, religii sau cum sa vorbeasca si sd se comporte in socictate, sd respecte
normele de igiena, asa trebuie sa-i invatam si despre natura — sa o respecte si sa o pretuiasca.
De asemeni, trebuie sa-i educam sa-si pretuiasca starea de sanatate si starea de bine printr-o
alimentatie echilibrata, de calitate si prin iesiri cat mai dese Th mediu natural, prin organizarea
de excursii, drumetii si vizite didactice, in cadrul activitatilor din Scoala Altfel sau
Saptamana Verde.

Asadar, noi profesorii, trebuie sa le insuflim sentimente de admiratie fatd de
frumusetile naturii i, totodata, sd le formam reprezentari si notiuni concrete asupra realitatii,
pe care sa le transformam treptat in convingeri si deprinderi de pastrare a sanatatii mediului si
a noastra.

Atingerea acestor obiective se poate realiza numai prin extinderea activitatilor
educative Tn afara salilor de clasa, prin apropierea copiilor tot mai mult de naturd. Prin
observatii directe sau dirijate, putem sa le formam copiilor o gandire intutiva in raport cu
natura, pentru a le dezvolta respectul fatd de aceasta si dorinta de a conserva resursele
naturale si de a evita risipa de energie electrica, apa, alimente etc.

Noi, formatorii acestei generatii de adolescenti, avem datoria morala sa formam
deprinderi, abilitati si atitudini care sa sustind nevoia elevilor de a-si conserva propriul mediu
natural in care cresc si se dezvoltd prin implementarea unor proiecte si actiuni de voluntariat

si de educatie ecologica.



Colegiul National ,,Cuza Voda” Husi este Tnscris in Programul Mondial ECO
SCOALA din anul 2007 iar in urma evaluarii din 22 septembrie 2010 a primit Steagul Verde
si statutul de Eco Scoald. Anul acesta scoala noastra a implinit 17 ani de cand a aderat la
Programul Mondial Eco Scoala, iar in acesti ani am implementat doud teme generoase ale
programului si anume:

e DESEURILE
e ALIMENTATIE SANATOASA.

De asemeni, scoala noastra este implicatd in numeroase programe si proiecte pe teme de
educatie ecologica pentru o dezvoltare durabila, precum:

> Programul mondial LEARNING ABOUT FOREST - SA INVATAM DESPRE
PADURE, program de educatie pentru mediul inconjuritor, prin care sala de clasa
este Tnlocuita cu natura, iar lectiile de desfasoara In mediul natural;

» Campania SCOALA ECOTERRIENILOR, editiile 2023-2024 si 2024-2025;

» Campania "LET’S DO IT, ROMANIA!” de curdtare a Romaniei intr-0 singura zi;

» Proiecte ETWINNING pe teme de educatie pentru un mediu curat, precum: ECO
WATCH (2023-2024), BE CLEAN TO BE GREEN (2022-2023), SCIENCE
INSPIRED FROM NATURE (2022-2023), pentru care scoala noastra a primit
Certificate de Calitate la nivel European.

In cadrul acestor proiecte Colegiul National ”Cuza Voda” se implica in rezolvarea
problemelor de mediu, la nivel local prin: activititi de colectare selectiva a deseurilor
provenite din activitatea unitatii de invatamant si din gospodariile elevilor, pe categorii
(plastic, hartie, metal, electronice si electrocasnice etc.) si predarea lor catre SC Alvaliv SA,
plantarea de arbori, in colaborare cu Ocolul Silvic, Husi, ecologizarea zonelor de la periferia
orasului sau din padurea Dobrina, in colaborare cu Primaria Municipiului Husi, economisirea
resurselor de energie termica, electrica, apd etc., prin aportul individual al fiecaruia dintre noi,
deopotrivd elevi si profesori, astfel incat sd reducem risipa si sd protejezdm mediul

inconjurator.

o [ofp 48X

8% -,




Educatia pentru mediu are menirea de a cultiva un sistem de valori si principii pentru
viata. Odata cu maturizarea elevilor, sistemul de valori pe care elevii il vor promova acolo
unde vor activa ca adulti, va avea o influenta covarsitoare in hotararile luate referitoare la
sustenabilitatea mediului si la grija fata de generatiile viitoare. Noi, profesorii putem avea un
impact major asupra copiilor, introducand strategiile educatiei pentru mediu Tn procesul
educational. Calitatea mediului, a alimentatiei, a timpului petrecut in naturd, se reflecta direct
in vietile elevilor, ale nostre, ale comunitatii in care traim. Ajutdndu-i sa-si cunoasca
drepturile ca cetateni, dandu-le puterea sa actioneze si sd simta ca ei conteaza, ca actiunile lor
sunt importante si vizibile in comunitate, evidentiind corelatia dintre sdnatate personald si
calitatea mediului, trezindu-le interesul fatd de natura, fatd de ceea ce inseamna
sustenabilitate, ei pot la randul lor, schimba comportamente dupa ce vor termina liceul si vor
active n diverse domenii.

Grija fatd de mediul inconjurdtor este o laturd esentiald a dezvoltarii morale, sociale si
culturale a individului. Bazele educatiei pentru mediu se pun la scoald, iar sdmanta odata
incoltita va creste si se va dezvolta in viata de adult.

De ce este necesara educatia ecologica? Pentru ca, fiecare om are mediul pe care il
merita!

,, Pamdantul, cu tot ce are el, este mama noastra, §i tot ceea ce i se intdmpla

pamdntului, va ajunge sa li se intample §i copiilor acestui pamdnt” (Siex Seattle)



