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CUVÂNT ÎNAINTE 

 

 

 

Dragi cititori,  

Vă invităm să parcurgeţi cu plăcere şi curiozitate paginile celui de-al patrulea număr al 

revistei „Labirintul științelor”. Revista se doreşte a fi un nou pas spre educaţie, spre înţelegerea 

lumii în care trăim, un impuls spre cunoaştere şi evoluţie spirituală şi cuprinde articole scrise de 

colegi ai voştri, dornici de a împărtăşi cu voi informaţii inedite şi interesante din chimie și fizică, 

de cele mai multe ori, în strânsă legătură cu alte ştiinţe studiate de voi în şcoală. Temele au fost 

alese cu dorinţa de a vă cultiva interesul pentru studiul chimiei și fizicii, pentru o schimbare a 

mentalităţii privind ocrotirea mediului înconjurător, precum şi pentru a învăţa ce înseamnă un 

comportament prietenos faţă de natură. Trăim într-o epocă de evoluţie ştiinţifică fără precedent 

care solicită intens creativitatea şi implicarea intelectuală, conştiinţa socială şi grija faţă de mediu. 

O condiţie esenţială pentru a face faţă provocărilor actuale şi a ne alinia la standardele civilizaţiei 

universale este INFORMAŢIA: vastă, multidisciplinară, adaptabilă şi în continuă dezvoltare. 

Dorim ca această revistă să răspundă, într-o măsură cât mai mare, întrebărilor, 

curiozităţilor, nevoii voastre de cunoaştere şi de informaţie. Dorim ca aceasta să fie o chemare, o 

invitaţie adresată tuturor cititorilor din COLEGIUL NAȚIONAL „CUZA VODĂ” de a-şi folosi 

talentul şi pasiunea alături de noi, colectivul de redacţie, sau, pur şi simplu, de a citi revista cu 

iubire şi înţelegere! 

Prof. Ionela Badea  
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APA – STUCTURĂ ȘI PROPRIETĂȚI 

Eleva Elena Diana Butnaru, clasa a IX-a SN1 

 

Apa este una dintre cele mai importante substante chimice  indispensabilă vieții, substanță 

utilizată zilnic în gospodărie, important agent termic,cel mai utilizat solvent și un important reactiv 

în  chimie. Se găsește în toate stările de agregare. 

 

Structura 

Apa are formula moleculară H2O. În molecula de apă atomul de oxigen este hibridizat sp3 

este legat covalent polar de doi atomi prin două legături sigma. Atomul de oxigen are doi orbitali 

hibrizi sp3 dielectronici. 

În  molecula de apa, lungimea unei legături sigma O-H este circa 1 amstrong, iar unghiul 

dintre cele două covalențe este de 104,50. Ambele legături O-H sunt polare și molecula de apă este 

polară. 

În stare solidă și lichidă între moleculele apei se 

stabilesc: forțe de dispersie, forţe dipol-dipol și 

legături de hidrogen. 

În stare lichidă, fiecare moleculă de apă este 

implicată în două legături de hidrogen, cu un  atom de 

hidrogen și cu o pereche de electroni de la atomul de 

oxigen. 

Acesta este motivul pentru care apa are punct de 

fierbere ridicat(100 0C) 

În apa solidă se stabilesc un număr de legături de hidrogen aparoape dublu față de apa 

lichidă. Fiecare moleculă de H2O din gheață este unită de alte patru molecule vecine prin alte 

legături de hidrogen.  Orientarea asimetrică este aproape tetraedrică.      

Din cauza acestui aranjament al moleculelor de apă, gheața are o structură afânată (fără 

goluri),cu geometrie hexagonală.  

 

Constanta  Valoarea 

punctul de topire 0◦C 

punctul de fierbere +100◦C 

densitatea la +4◦C 1g/cm³ 
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Densitatea la +25 ◦C 0,9971g/cm³ 

Densitatea gheții 0,917g/cm³ 

Entalpia molară de topire(273K) 6,01kJ/mol 

Entalpia molară de vaporizare(373K) 40,65kJ/mol 

 

 

Proprietăţi chimice importante ale apei  

Apa reacționează cu: 

 

1. Metale aflate în fața hidrogenului în seria activității 

      2Na+2H2O→2NaOH+H2 

2. Unii oxizi bazici 

Na2 O+H2O→2NaOH 

3. Oxizii acizi 

SO2+H2O→H2SO4 

4. Unele nemetale 

Cl2+H2O→HClO+HCl 

5. Unii compuși ai nemetalelor 

PCl3+3H2O→H3PO3+3HCl 

6. Unii compuși organice în condiții specifice 

CH3-CH2-Cl+H2O→CH3-CH2-OH+HCl 

 

 

Duritatea apei. Dedurizarea 

 

Unul dintre cei mai importanţi indici de calitate a apelor este duritatea, proprietate 

transmisă apei de conținutul în săruri solubile de Ca(II) și Mg(II).(In sens mai larg - toți   carbonații 

de calciu și magneziu determină duritatea temporara(dt), numită astfel pentru că se poate înlătura 

prin încălzirea apei la temperaturi de 363-373 K): 

Sulfații și clorurile, azotații ş.a. de calciu și magneziu sunt stabili la temperatură, de aceea 

determină duritatea permanenta (dp). Suma durității temporare și permanente formează duritatea 

totală (dT). 

Dedurizarea reprezintă o etapă importantă în cadrul procesului complex de tratare a apelor 

și constă în îndepărtarea din apă a sărurilor de Ca(II) și Mg(II). 

 

Dedurizarea prin încălzire (la 363-373K) este parțială, deoarece se elimină numai 

duritatea temporară, deci cea provenită din hidrogenocarbonați de calciu și magneziu. Metoda nu 

este economică, deoarece necesită un consum mare de energie și nu asigură o dedurizare totală. 
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Dedurizarea cu agenți chimici include mai multe metode:  

 dedurizarea cu un amestec de hidroxid de calciu și carbonat de sodiu (metoda var-

soda).  

 Metoda cu fosfat trisodic ş.a. 

 

Dedurizarea cu schimbatori de ioni este o metodă modernă și eficace. În  acest scop se 

utilizează schimbatori de ioni, în special rășinile cationice. Datorită schimbului ionic rășina trece 

în cationit de calciu și magneziu, iar apa capătă un pH acid.  
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APA, ESENȚA VIEȚII 

Eleva Georgiana Bohotineanu, clasa a IX-a SN1 

 

Apa este un lichid inodor, insipid și incolor, de cele mai multe ori, sau ușor albăstrui sau 

chiar verzui în straturi groase. Apa este o substanță absolut indispensabilă vieții, indiferent de 

forma acesteia, fiind unul dintre cei mai universali solvenți. Apa este un compus chimic al 

hidrogenului și al oxigenului, având formula chimică brută H2O. Apa este una din substanțele cele 

mai răspândite pe planeta Pământ, formând unul din învelișurile acesteia, hidrosfera. 

Pe Pământ, apa există în multe forme, în cele mai variate locuri. Sub formă de apă sărată 

există în oceane și mări. Sub formă de apă dulce în stare solidă, apa se găsește în calotele polare, 

ghețari, isberguri, zăpadă, dar și ca precipitații solide, sau ninsoare. Sub formă de apă dulce lichidă, 

apa se găsește în ape curgătoare, stătătoare, precipitații lichide, ploi și ape freatice sau subterane. 

În atmosferă, apa se găsește sub formă gazoasă alcătuind norii sau fin difuzată în aer determinând 

umiditatea acestuia. Considerând întreaga planetă, apa se găsește continuu în mișcare și 

transformare, evaporarea și condensarea, respectiv solidificarea și topirea alternând mereu. 

Această perpetuă mișcare a apei se numește ciclul apei și constituie obiectul de studiu al 

meteorologiei și al hidrologiei. 

Apa care este potrivită consumului uman se numește apă potabilă. Conform standardului 

din România, pentru ca apa să fie potabilă sestonul nu trebuie să depășească 1ml/m³.Pe măsura 

creșterii populației umane, de-a lungul timpului și a folosirii intensive și extensive a resurselor de 

apă susceptibile de a furniza apă potabilă, problema apei utilizabile a devenit o problemă vitală a 

omenirii. Apa acoperă 71% din suprafața Pământului. 

Apa (monoxidul de dihidrogen) este un compus anorganic polar cu formula chimică H2O. 

Molecula sa este formată prin combinarea a doi atomi de hidrogen și un atom de oxigen, fiind 

astfel oxidul hidrogenului și cea mai simplă hidrură de calcogen. Este de departe cel mai studiat 

compus chimic, astfel că unii biochimiști numesc apa ca fiind un „solvent universal”, pentru 

abilitatea sa de a dizolva multe substanțe Această proprietate îi dă apei posibilitatea să fie și 

„solventul lumii vii”. Este singura substanță comună care există sub toate cele trei forme de 

agregare în natură: solidă (gheață), lichidă (apă) și gazoasă (abur).  

Moleculele de apă formează legături de hidrogen între ele, fiind puternic polare. Polaritatea 

moleculei de apă permite separarea în ioni și formarea de legături puternice cu alte substanțe 

polare, precum alcoolii și acizii, astfel dizolvându-le. Legăturile de hidrogen sunt motivul pentru 

multe proprietăți speciale ale apei, precum faptul că forma sa solidă este mai puțin densă decât 

forma sa lichidă, punctul de fierbere de 100 °C este relativ mare pentru masa sa moleculară mică, 

și capacitatea termică, care este ridicată. 

Apa este o substanță amfoteră (numită și amfolit), ceea ce înseamnă că poate fi atât acid, 

cât și bază, adică produce ionii H+ și O- prin ionizare (proces denumit și autoprotoliză). 

https://ro.wikipedia.org/w/index.php?title=Inodor&action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/w/index.php?title=Insipid&action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/w/index.php?title=Incolor&action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Solvent
https://ro.wikipedia.org/wiki/Hidrogen
https://ro.wikipedia.org/wiki/Oxigen
https://ro.wikipedia.org/wiki/Hidrosfer%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Ap%C4%83_s%C4%83rat%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Ocean
https://ro.wikipedia.org/w/index.php?title=Mare_%28ap%C4%83_s%C4%83rat%C4%83%29&action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Ap%C4%83_dulce
https://ro.wikipedia.org/wiki/Solid
https://ro.wikipedia.org/w/index.php?title=Calot%C4%83_polar%C4%83&action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Ghe%C8%9Bar
https://ro.wikipedia.org/wiki/Aisberg
https://ro.wikipedia.org/wiki/Z%C4%83pad%C4%83
https://ro.wikipedia.org/w/index.php?title=Precipita%C8%9Bie&action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Ninsoare
https://ro.wikipedia.org/wiki/Lichid
https://ro.wikipedia.org/wiki/Ap%C4%83_curg%C4%83toare
https://ro.wikipedia.org/wiki/Ap%C4%83_st%C4%83t%C4%83toare
https://ro.wikipedia.org/wiki/Ploaie
https://ro.wikipedia.org/wiki/Ap%C4%83_freatic%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Gaz
https://ro.wikipedia.org/wiki/Nor
https://ro.wikipedia.org/wiki/Umiditate
https://ro.wikipedia.org/wiki/Evaporare
https://ro.wikipedia.org/wiki/Condensare
https://ro.wikipedia.org/wiki/Solidificare
https://ro.wikipedia.org/wiki/Topire
https://ro.wikipedia.org/wiki/Ciclul_apei
https://ro.wikipedia.org/wiki/Meteorologie
https://ro.wikipedia.org/wiki/Hidrologie
https://ro.wikipedia.org/wiki/Ap%C4%83_potabil%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Seston
https://ro.wikipedia.org/wiki/Compus_anorganic
https://ro.wikipedia.org/wiki/Hidrogen
https://ro.wikipedia.org/wiki/Oxigen
https://ro.wikipedia.org/wiki/Oxid
https://ro.wikipedia.org/wiki/Calcogen
https://ro.wikipedia.org/wiki/Natur%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Ghea%C8%9B%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Ap%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Abur
https://ro.wikipedia.org/wiki/Leg%C4%83tur%C4%83_de_hidrogen
https://ro.wikipedia.org/wiki/Ion
https://ro.wikipedia.org/wiki/Alcool
https://ro.wikipedia.org/wiki/Acid
https://ro.wikipedia.org/wiki/Densitate
https://ro.wikipedia.org/wiki/Punct_de_fierbere
https://ro.wikipedia.org/wiki/Mas%C4%83_molecular%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Capacitate_termic%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Amfoter
https://ro.wikipedia.org/wiki/Acid
https://ro.wikipedia.org/wiki/Baz%C4%83_%28chimie%29
https://ro.wikipedia.org/wiki/Ionizare
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Apa lichidă din natură nu este niciodată pură, fiindcă ea dizolvă o parte din substanţele 

solide şi gazoase cu care vine în contact.  

Apa izvoarelor şi a râurilor conţine dizolvate gazele din atmosferă: oxigen, azot şi bioxid 

de carbon, apoi cationii: calciu, magneziu, sodiu şi anionii de carbonat, sulfat şi clorură. Cea mai 

importantă sare conţinută în apa de izvor sau de râu este carbonatul acid de calciu. O apă conţinând 

mult carbonat acid de calciu, o apă dură, nu face spumă cu săpunul deoarece el se descompune la 

fierberea apei în carbonat de calciu insolubil. 

 Apa potabilă ca şi aerul este vitală pentru om. Un om consumă în medie 2l de apa pe zi. 

Fără apă, omul nu poate supravieţui. În apă potabilă se găsesc dizolvate până la 0,5g/l săruri 

minerale şi mici cantităţi de aer. 

 Apă minerală conţine săruri minerale şi dioxid de carbon. Ea este recomandată mai ales în 

timpul verii, când prin transpiraţie omul pierde o mare cantitate de săruri minerale.   

Apele din râuri au o compoziţie variabilă. Sunt în general slab mineralizate. Conţin Ca2+ şi 

HCO3
- şi mai rar SO4

2- şi Cl- 

Apele mãrilor şi oceanelor sunt puternic mineralizate. Mările interioare au concentraţii în 

săruri, fie mai mari (Marea Mediterană), fie mai mici (Marea Neagră- în special NaCl) comparativ 

cu apele oceanelor. În cazul Mării Moarte, concentraţia de sãruri este atât de mare încât viaţa nu 

poate exista. 

 Apa ca solvent multe din substanţele compuse ce sunt necesare vieţii pot fi dizolvate în 

apă. În timpul formării şi deplasării în atmosfera a picăturilor de ploaie, hidrogenul, oxigenul şi 

dioxidul de carbon sunt gaze ce se dizolvă în aceste picături. De asemenea, toate plantele îşi extrag 

substanţele hrănitoare din apa în care acestea sunt dizolvate. 

 Sãrurile apei de mare conţin 89 cloruri, 10 sulfaţi, 0,2 carbonaţi.  

Totalitatea apei pe pãmânt este de aproximativ 1,46 miliarde 

km3 din care 97 în oceane şi mări, 2 în calote glaciare şi 1 în râuri, 

lacuri, pânze subterane.Pentru epurarea apei se folosesc: ozon, 

clor, hipoclorit de calciu (apă de Javel), cloramină. În cazul clorului 

se utilizează aproximativ 0,1 mg clor la litru. O cantitate prea mare de clor 

dă însă apei un gust dezagreabil şi chiar un miros urât. Serviciile 

americane adaugă apei potabile puţină fluorură de sodiu, pentru a 

combate cariile dentare. 
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Stările de agregare ale apei 

Corpurile se pot afla în stare solidă, lichidă sau gazoasă  şi pot trece dintr-o stare în alta. 

Când îngheaţã, apa se transformã în solid, iar când fierbe se transformã în vapori. Când gheaţa se 

topeşte, trece din stare solidă în stare lichidă, adică apă. Când apa fierbe, se transformă în gaz, 

adică vapori. Trecerea unui corp din strare solidă în stare lichidă şi din stare lichidă în stare gazoasă 

se face prin încălzire, care îi furnizeazã energie calorică, intensificând astfel agitaţia moleculară 

Molecula de apă 

 În 1781, fizicianul englez H. Cavendish a arătat că apa se formează prin explozia unui 

amestec de hidrogen şi oxigen, cu ajutorul scânteii electrice.  

 În 1783, Lavoisier a repetat experienţa, realizând pentru prima oară sinteza cantitativă a 

apei. S-a stabilit atunci că 2g de hidrogen se combină cu 16g oxigen pentru a da 18g apă.  

 În 1805, Humboldt şi Gay-Lussac au arătat că apa este formată din două volume de hidrogen 

şi un volum de oxigen. 

 Apa naturală constă în amestecul speciilor de izotopi ai oxigenului: 16O, 17O, 18O, cu cei trei 

izotopi ai hidrogenului: 1H, 2H, 3H. Combinarea acestora genereazã 18 specii de molecule 

de apã.  

 Apa pură este întotdeauna un amestec de apă uşoarã (H2O) şi de cantităţi extrem de mici de 

apă grea (D2O) şi apă hipergrea (T2O). 

 După compoziţie, apele minerale pot fi: acide (conţinut ridicat de CO2), alcaline (predomină 

sulfaţii de magneziu şi sodiu), sulfuroase (conţin sulfuri alcaline), feruginoase (conţin 

carbonaţi de fier di şi trivalent). 

 Ţara noastră are un potenţial ridicat de ape minerale. Sunt cunoscute staţiunile balneo-

climaterice ca cele de la Buziaş (ape carbogazoase şi feruginoase), Călimăneşti, Govora, 

Căciulata (ape sulfuroase), Slănic Prahova, Ocna Sibiului (saline). 

 Factorii determinanţi ai efectului terapeutic precum: termalitate, prezenţa gazelor dizolvate 

(O2, CO2, H2S, CH4, N2, gaze rare), prezenţa unor substanţe de natură minerală sau 

organică permit utilizarea acestor ape în tratarea unei game foarte largi de afecţiuni ale 

aparatului cardio-vascular, locomotor, anemii, boli ale sistemului nervos şi boli endocrine. 

 

 

Un om consumă în medie 3l apă/zi, iar corpul său are un conţinut de 60-70 apă. Un pom 

evaporă aproximativ 200 l apă/zi.  

În organismele vii, apa este conţinută în formă: intracelulară (50), interstiţială (15) şi 

circulantă (5). 

Ţesutul adipos şi oasele conţin 33 apă, muşchii 77, plămânii şi rinichii 80, substanţa 

cenuşie 85, iar lichidele biologice: plasma 90, saliva 99,5. 



11  

Un om, cântărind 70 kg conţine apă 65-70 din greutatea sa, adică până la 50 kg apă. 

În timpul activităţilor zilnice, în organismul uman sunt ,,arse'' zaharuri şi grăsimi. Prin 

arderea lor se formează CO2 şi H2O; CO2, toxic, este înlăturat, iar H2O se poate utiliza pentru 

diferite necesităţi ale organismului. 

Din 1g zaharuri rezultă 0,56 g H2O, iar din 1g grăsimi se formează 1,07 g apă. Zilnic, un 

adult sintetizează 300 g apă. 

Animalele din stepele uscate şi deşerturi, şerpi, şopârle, girafe, zebre, struţi au capacitatea 

de a acumula mari cantităţi de lipide (grăsimi) prin oxidarea cărora rezultă apă (la o cămilă rezerva 

de grăsimi din cocoaşă este de 110-120 kg). 

Viaţa nu ar fi fost posibilă în zonele de deşert dacă animalele din aceste zone nu ar fi învăţat 

să se ascundă ziua de căldură şi dacă nu ar fi avut posibilitatea de a împiedica evaporarea apei din 

organism. 

Extrem de interesant este experimentul realizat cu 300 de ani în urmă de savantul 

Sanctorius care a observat că greutatea organismului uman se modifică neîncetat. El a construit un 

cântar mare şi aşezat ore în şir pe acest cântar îşi urmărea propria greutate. Peste noapte, Sanctorius 

pierdea aproape un kg. Cauzele sunt multiple: prin îndepărtarea CO2 din organism, greutatea 

omului scade cu 75-85 g în 24 ore. Pe cale pulmonară se evaporă 150-500 g apă zilnic, iar prin 

piele şi mai multă. 

Prin transpiraţie, pe vreme rece, se evaporă 250-1700 g apă. În cazul unei munci fizice 

dificile, prestată pe vreme uscată şi caldă, cantitatea de transpiraţie poate atinge chiar 10-15 l în 24 

ore. Pe această cale, organismul combate de fapt supraîncălzirea. Pentru evaporare se consumă o 

cantitate de căldură de 600 calorii pentru 1 l sudoare. Dacă această căldură ar fi toată furnizată de 

corpul omenesc, temperatura lui ar coborî cu aproximativ 10C. 

Corpul omenesc furnizează pentru evaporare doar o cantitate mică de căldură; astfel 

transpiraţia nu poate asigura răcirea corpului, dar permite evitarea supraîncălzirii. 
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APA ȘI POLUAREA EI 

Eleva Mădălina Damian, clasa a X-a SN1 

 

Importanţa apei 

Apa are o importanţă covârşitoare pentru existenţa vieţii, fără apă nu ar putea exista nici 

omul, nici animalele, nici plantele. În organism apa intră în compoziţia organelor, ţesuturilor şi 

lichidelor biologice. Ea dizolvă şi transportă  substanţele asimilate şi dezasimilate, menţine 

constantă concentraţia sărurilor în organism şi, evaporându-se pe suprafaţa corpului, ia parte la 

reglarea temperaturii.  

Apa este cea mai raspândită substanţă compusă şi reprezintă trei sferturi din suprafaţa 

globului terestru. Ca şi aerul, ea constituie un factor principal al menţinerii vieţii pe pământ.  

Apa este o resursă naturală esenţială cu rol multiplu în viaţa economică, în natură apa 

urmează un circuit. Se poate vorbi despre apă de ploaie, apa râurilor şi izvoarelor, apa de mare, etc.  

Apa pură se obţine din apa naturală prin distilare repetată în condiţii în care să nu poată 

dizolva gaze din aer sau substanţe solide din recipientele în care este conservată.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Apa potabilă 

 

Apa potabilă nu trebuie să conţină organisme animale şi vegetale şi să satisfacă cerinţe de 

calitate superioară privind indicatori fizico-chimici, biologici şi bacteriologici.  

Alimentarea cu apă a centrelor urbane prezintă o mare importanţă, pentru că apele trebuie 

să fie tratate înainte de a fi puse la dispoziţia populaţiei.  

Apa este un constituent fundamental şi indispensabil al organismului uman. Modificări 

mici produc tulburări grave iar insuficienţa aportului de apă este mult mai puţin tolerată decât 

carenţa în alte elemente.  

În organismul uman, apa totală (60% din greutatea corporală) se repartizează în mai multe 

compartimente: apa intracelulară (40 %) şi apa extracelulară (20 %), aceasta la rândul ei este 

reprezentată de apa circulantă = intravasculară (4- 4,5 %), apa interstiţială (15 % - majoritatea 

legată în geluri) şi apa transcelulară (1%).  
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Dinamica apei în corpul uman şi bilanţul hidric al organismului au fost îndelung studiate 

în fiziologie şi sunt astăzi binecunoscute, având largi aplicaţii medicale. Deshidratarea respectiv 

hiperhidratarea, cu numeroasele variante fiziopatologice, sunt întâlnite în cadrul multor afecţiuni 

şi pun serioase probleme de diagnostic şi tratament.  

Un om are nevoie în medie de circa 100 de litri de apă pe zi: 4 litri pentru nevoia 

fundamentală, alimentară (2,5 litri pentru băut şi 1,5 litri prepararea hranei), 13 litri pentru spălat 

vesela, 13 litri pentru spălat rufe, 70 de litri pentru nevoi sanitare (spălat pe mâini şi faţă, duş, apa 

pentru clătirea toaletei etc.).  

Variabilitatea este desigur foarte mare, în funcţie de disponibilitatea şi preţul apei, de 

obiceiuri,  etc. Unde nu există apă curentă şi consumul casnic este mai mic, unde trebuie cărată de 

la mari distanţe sau e foarte scumpă, se face economie. Sunt şi situaţii, chiar ţări întregi, unde 

consumul este sub minimul acceptabil şi duce la consecinţe negative asupra igienei şi sănătăţii 

publice. A face baie în vană în loc de duş duce automat la un consum mult mai mare de apă, la fel 

şi utilizarea frecventă de maşini se spălat haine, veselă, etc., sau dacă acestea au eficienţă redusă 

din punct de vedere al consumului de apă.  

Având în vedere caracterul limitat al resurselor de apă în general şi de apă potabilă în 

particular, consumul acesteia se normează şi uneori chiar se raţionalizează.  

 

Epurarea apei 

Apa reziduală reprezintă debitul de apă folosită, obţinut de la întreaga comunitate. Înainte 

de a fi eliberată în mediul înconjurător, aceasta trebuie transportată la staţiile de epurare a apei. 

Cantitatea de apă reziduală din staţiile de epurare variază în funcţie de momentul zilei şi de 

anotimp. 

Procesul de tratare a apei reziduale are urmatoarele caracteristici:  

- volumul zilnic de apă reziduală tratată poate fi foarte mare;   

- existenţa unor perturbaţii foarte mari;   

- apa reziduală de intrare trebuie acceptată şi tratată, neputând fi returnată la furnizor;  -

procesul este dependent de microorganisme.  

În ultimii ani, cantitatea de apă reziduală a crescut, simultan cu scăderea calităţii acesteia. 

De aceea, a început să se manifeste interesul în aplicarea unor metode mai complicate de 

conducere, conducerea inteligentă poate fi aplicată procesului de tratare a apei reziduale în scopul 

obţinerii unei calităţi mai bune a apei şi pentru rezolvarea rapidă a oricărui defect sau situaţie 

periculoasă.  

Rolul unei staţii de epurare a apei reziduale este să grăbească procesul prin care apa se 

purifică. Într-o staţie de epurare, apa reziduală este, în general, procesată în mai multe etape: 

-tratarea mecanică – în această etapă, se elimină materialele solide din apă, eliminarea 

materialelor care plutesc se face folosind bare, grătare, site fine sau de tăiere, etc.;   
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- tratarea biologică – în această etapă, microorganismele degradează materia organică, iar 

în anumite situaţii se elimină substanţele nutritive (poluanţii). Exista diferite tehnici de tratare 

biologică, cea mai cunoscută fiind tratarea cu nămol activat, în care nămolul activat, adică 

microorganismele (în special, bacteriile) "se ocupă" cu degradarea (adică oxidarea) materiei 

organice;   

- tratarea chimică – substanţele chimice acţionează asupra solidelor în suspensie, a 

bacteriilor, în rezervoare de dozare, amestecare şi flocurare;   

- dezinfecţia – aceasta este etapa de clorurare şi de neutralizare a organismelor patogene;   

- tratarea nămolului – în această etapă se face digestia anaerobă a nămolului, care are ca 

rezultat degradarea materiei organice şi distrugerea majorităţii bacteriilor şi microorganismelor, 

scopul fiind obţinerea unui nămol mai puţin nociv.  

 

 

 

Poluarea apei curgătoare este de obicei invizibilă deoarece agenţii poluanţi se dizolvă în 

apă. Toţi agenţii poluanţi pot fi detectaţi în laboratoare, prin teste biochimice standardizate . Din 

aceste teste rezultă un nivel care determină gradul de extindere al poluării şi cel de puritate relativă 

al apei, se poate monitoriza şi efectul pe care-l are poluarea asupra plantelor şi animalelor . 

În urma diferitelor acţiuni omeneşti se modifică atât cantitatea cât şi calitatea  substanţelor 

care pătrund în ape, ceea ce duce la un dezechilibru al mediului ambiant. Marea majoritate a 

intervenţiilor în acest echilibru sunt în sensul sporirii substanţelor admise în ape, producând 

poluarea acestora.  

Poluarea afectează toate formele apei în natură, există căi de pătrundere a unor substanţe 

poluante în apa atmosferică, în apa scursă la suprafaţa solului, în apa mărilor şi oceanelor, precum 

şi în apa subterană.  

Nivelul poluării apelor a crescut mult în ultimele decenii, în special în acele regiuni de pe 

glob în care populaţia şi industria s-au dezvoltat puternic şi rapid, fără luarea unor măsuri pentru 

protecţia calităţii apelor. Primejdia impurificărilor apelor a devenit evidentă tocmai în acele regiuni 

intrucât dezvoltarea economică a produs şi creşterea intensă a cerinţelor de apă curată.  
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Sursele de poluare a apei sunt diferite, cele care produc murdărirea în urma evacuării unor 

substanţe în ape prin intermediul unor instalaţii destinate următoarelor scopuri : oraşe canalizate, 

crescătorii de animale sau evacuări de industrii, etc., sunt surse organizate, iar cele care produc 

murdărirea prin pătrunderea necontrolată a unor substanţe în ape, locuri necanalizate, sunt surse 

neorganizate.  

După acţiunea lor în timp, sursele de poluare se pot grupa în: permanente,nepermanente, 

accidentale.  

 

Sursele de poluare permanente naturale a apelor  sunt surse cu caracter permanent. Ele 

provoacă adesea modificări influenţând negativ folosirea lor.  

Principalele condiţii în care se produce poluarea naturală a apelor sunt:  

- trecerea apelor prin zona cu roci solubile este principala cauza de pătrundere a unor săruri 

în cantităţi mari în apele de suprafaţă sau în straturile acvifere, rocile radioactive pot duce la 

contaminarea unor ape de suprafaţă sau subterane.  

- trecerea apelor de suprafaţă prin zone cu fenomene de eroziune a solului,   provoacă 

impurificări prin particulele solide antrenate dacă solurile sunt compuse din particule fine cum 

sunt cele din marme şi argile, care se menţin mult timp în suspensie.  

- vegetaţia intensă, acvatică, fixă sau flotantă, conduce la fenomene de impurificare 

variabile în timp, în funcţie de perioada de vegetaţie;  

- vegetaţia de pe maluri  produce o impurificare atât prin căderea frunzelor cât şi prin 

căderea plantelor întregi. Elementele organice sunt supuse unui proces de putrezire şi 

descompunere, care conduce la o impurificare a apelor.  

 

Sursele de poluare accidentală naturale sunt in general rare, ele se datorează unor 

fenomene cu caracter geologic.  

 

Sursele de poluare permanent artificiale o constituie restituirile de ape după utilizarea 

lor. 

După provenienţa lor, există următoarele categorii de ape uzate: menajere, publice, 

industriale, de la unităţi agrozootehnice şi piscicole, rezultate din satisfacerea nevoilor tehnologice 

proprii de apă ale sistemului de canalizare de la spălatul şi stropitul străzilor şi incintelor, ape 

meteorice infectate.  

Pot exista şi surse de poluare accidentală, dar ele sunt în marea lor majoritate legate de 

problema de risc industrial.  

 

Reducerea poluării poate fi realizată pe mai multe căi :  

- introducerea pe scară largă a unor tehnologii nepoluante în procesele industriale  
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- reducerea cantităţii de ape uzate, evacuate în râuri, prin introducerea practicii 

recirculării apei  

- recuperarea materialelor utile din apele uzate, având astfel avantajul asigurării unei 

adevarate surse de materie primă  

- extinderea procedeelor de colectare şi evacuare pe cale uscată a reziduurilor, mai ales 

la crescătoriile de animale  

- îmbunătăţirea randamentului de epurare prin perfecţionarea tehnologiilor, instalaţiilor şi 

exploatării acesteia.  

 

 

 

Bibliografie: Wikipedia, Atlas geografic   
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LEGEA LUI PASCAL. APLICAŢII – BRAŢ ROBOTIC 

HIDRAULIC 

Eleva Cristiana Georgiana Balan, clasa a VIII-a 

 

 

Blaise Pascal (n. 19 iunie 1623, Clermont-Ferrand, Franţa - d. 19 august 1662, Paris) a 

fost un matematician, fizician şi filosof francez având contribuţii ȋn numeroase domenii ale 

ştiinţei, precum construcţia unor calculatoare mecanice, consideraţii asupra teoriei 

probabilităţilor, studiul fluidelor prin clarificarea conceptelor de presiune şi vid. 

Deşi tatăl său îl îndeamnă spre studiul limbilor străine, precum latina şi greaca, Blaise 

dovedeşte că are o înclinaţie deosebită spre ştiinţe şi matematică. La vârsta de doar unsprezece 

ani el scrie un scurt tratat despre sunetele scoase de corpurile care vibrează. Acest lucru atrage 

însă nemulţumirea tatălui său, care îi interzice să mai studieze ştiinţele şi matematica până la 

vârsta de cincisprezece ani, susţinând că acest lucru i-ar distrage atenţia de la studiul limbilor 

străine. 

Chiar şi fără acordul tatălui său, Blaise face cercetări în matematică, iar la vârsta de 

doisprezece ani demonstrează că suma unghiurilor unui triunghi este de 180 de grade. Étienne 

realizează care este adevărata chemare a fiului său şi decide totuşi să îl încurajeze. 

Neavând niciun fel de restricţie în a-şi susţine punctul de vedere, Blaise Pascal afirmă mai 

târziu că a găsit o eroare în geometria lui Rene Descartes. Acest copil nu încetează să uimească 

pe toată lumea, ţinând cont că făcea afirmaţia respectivă la o vârstă la care majoritatea copiilor 

nici măcar nu au idee cine este Rene Descartes - nici nu împlinise treisprezece ani... 

La vârsta de 16 ani Pascal a prezentat primul său rezultat original cunoscut sub numele 

de triunghiul lui Pascal (teorema lui Pascal), iar la 18 ani a construit primul calculator mecanic, 

pentru a-şi ajuta tatăl la calculul taxelor. 
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Aflând de ȋncercarea lui Torricelli de a determina presiunea atmosferică, Pascal a ȋnceput 

să caute diverse tipuri de experienţe care să dovedească temeinicia descoperirii lui 

Torricelli, construind o instalaţie cu tuburi care demonstra influenţa presiunii. În august 1648 

Pascal a observat că presiunea atmosferei scade cu ȋnălţimea şi a dedus că vidul există deasupra 

atmosferei. Descartes ȋi scria lui Carcavi ȋn iunie 1647 despre experimentele lui Pascal: 

„Eu am fost acela care l-am sfătuit acum doi ani să faca aceasta, de aceea, deşi nu am 

participat eu ȋnsumi, nu m-am ȋndoit de succesul nostru...“, deşi cu un an ȋnainte, ȋn urma unei 

neȋnţelegeri cu Pascal cu privire la existenţa vidului ȋi scria lui Huygens că Pascal „... avea prea 

mult vid ȋn capul său.“ 

Pascal a fost primul care s-a gândit că, cu ajutorul barometrului, poate fi măsurată 

diferenţa de altitudine dintre două puncte şi a atras atenţia că modificarea lungimii coloanei de 

mercur mai depinde şi de umiditate şi temperatura aerului, putând fi folosită astfel ȋn previziuni 

meteorologice. 

Nu mai puţin importante sunt lucrările lui Pascal din domeniul hidrostaticii. În lucrarea 

sa cea mai importantă „Tratat despre echilibrul lichidelor“ a formulat legea fundamentală a 

hidrostaticii, numită apoi legea lui Pascal. A calculat mărimea presiunii hidrostatice, a descris 

paradoxul hidrostatic, legea vaselor comunicante şi principiul presei hidraulice. 

 

 

 

Principiul de funcţionare 

 

Ce este un braţ robotic hidraulic? 

Braţul robotic hidraulic este un tip de maşinărie hidraulică, cu ajutorul căreia putem 

suplini activitatea unui braţ uman , acţionând cu o forţă mică. 

Pe o suprafaţă A mai mică decât o a doua suprafaţă B se acţionează cu o forţă F1, care se 

transmite cu aceeaşi intensitate prin intermediul unui lichid incompresibil. Aceasta este posibilă 

conform legii lui Pascal - “presiunea hidrostatică se transmite integral şi cu aceeaşi intensitate ȋn 

toate direcţiile unui lichid ȋn echilibru”. Atunci, o forţă F2 va muta corpul de pe suprafaţa S2 cu o 

forţă mult mai mare decât F1. 
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Cele două forţe sunt proporţionale cu unitatea de suprafaţă, ȋntrucât P1=P2: 

F1/S1=F2/S2 

F2=F1*S2/S1 

Deci, cu cât acţionăm cu o forţă mai mică, iar diferenţa dintre S2 şi S1 este mai mare, 

atunci valoarea forţei F2 va fi mai mare. 

 

Materiale necesare 

- Cilindri cu piston mobil ( seringi); 

- Tuburi subţiri şi flexibile de cauciuc; 

- Lichid diverse culori; 

- Carton, plastic; 

- Articulaţii mobile. 

 

Bibliografie: 

1. V. Marian, M.Popescu; Blaise Pascal , Editura Ştiinţifică 

2. Blaise Pascal - opere complete - volumul 3 - Paris ed. Hachette - 1865 

3. https://ro.wikipedia.org/wiki/Blaise_Pascal 

4. D.Turcitu, V.Pop, M. Panaghianu, G.Stoica, Fizică- manual clasa a VIII-a, Editura 

Radical,  2015 
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MOTORUL ELECTRIC ȊNTRE TRECUT ŞI PREZENT 

Elevul Bogdan Dacu, clasa a X-a SN2 

 

Un motor electric este un dispozitiv ce transformă energia electrică ȋn energie mecanică. 

Transformarea inversă, a energiei mecanice ȋn energie electrică, este realizată de un generator 

electric.  

Majoritatea motarelor electrice funcționează pe baza forțelor electromagnetice ce 

acționează asupra unui conductor parcurs de curent electric aflat in cîmp magnetic. 
 

 

Evoluția mașinilor cu motoare electrice: 

 Thomas Davenport din Vermont a creat în anul 1834 prima maşină care folosea un motor 

electric inventat de el. 

 

 
 

 Robert Anderson din Scoţia a creat prima caleaşcă electrică cu baterii neîncărcabile în jurul 

anului 1835. 

Scoţianul a reuşit să fabrice ȋn anul 1837 o maşină electrică cu patru roţi care a prins viteza 

de peste 6 Km/h. 

 Gaston Planté a inventat in anul 1859 acumulatorul însă abia în 1881, Camille Alphonse 

Fauresi a deschis un nou drum maşinilor electrice prin fabricarea unor acumulatori de 

dimensiune redusă care puteau fi folosiţi de către motoarele electrice. 

 În 1881 Charles Jeantaud a creat cu ajutorul lui Camille Alphonse Fauresi un automobil 

electric. 

 În noiembrie 1881, Gustave Trouvé a prezentat un  automobil în funcţiune cu trei roţi la 

Salonul de Invenţii în Electricitate de la Paris. 
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 Născut în Scoţia, William Morrison a creat primul autovehicul electric din SUA, putea 

transporta 12 pasageri o distanţă de 80 de kilometri fiind alimentat cu 24 de baterii.  

 Thomas Parker a creat în 1896 şareta electrică, mai târziu fiind primul care a folosit frâne 

la toate roţile autevehicului. 

 În anul 1893, francezul Charles Jeantaud a creat prima maşină motorizată electric ce a 

depăşit 63 km/h. 

 Au urmat numeroase modele create independent de persoane diferite.  

 În anul 2012 au fost prezentate primele SUV-uri electrice non hybrid: Toyota RAV4VE şi 

Tesla Model X. 
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GENURI DE FOTOGRAFII - Peisajul 

Eleva Alexandra Mădălina Brănici, clasa a X-a SN2 

 

Fotografia se împarte în numeroase genuri, fără a exista reguli universal valabile pentru 

departajare, noi abordând doar câteva dintre ele: 

 

 PEISAJUL este genul în care se pare că se realizează cele mai multe fotografii. Autorul 

încearcă să evidenţieze frumuseţea, poezia, specificul unei zone, surprinzând o vedere panoramică 

sau un segment al acesteia. Deşi peisajul este adesea tema principală a reprezentării, se întâmplă 

ca în cazul fotografiilor de peisaj, obiectul central al imaginii să îl constituie omul, integrat în 

compoziţia peisajului. 

Un lucru deosebit de dificil la fotografierea peisajului este evidenţierea principalului, menit 

să atragă atenţia privitorului. Eliminarea elementelor inutile 

care sustrag atenţia privitorului de la elementul principal al subiectului, delimitarea precisă a 

compoziţiei cadrului ne ajută la realizarea acestui prim deziderat. Folosirea în prim-plan a 

arborilor, a unor detalii arhitecturale, favorizează frumuseţea şi armonia distinctă a cadrului. 

Începătorii, când aleg un peisaj pentru fotografiere, au tentaţia de a reprezenta planuri 

panoramice largi, care redau necorespunzător idea fotografului care a dorit să arate frumuseţea 

zonei respective. În această situaţie este preferabil să fie încadrată o porţiune bine aleasă, 

caracteristică pentru peisajul zonei respective, cu elemente aşezate expresiv şi bine iluminate. 

Este creată falsa impresie că peisajul este cel mai uşor gen de fotografie: 

subiectele nu se mişcă, lumina este suficientă, se fotografiază ceea ce se vede. 

Unul dintre elementele cele mai importante la fotografia de peisaj este  lumina, care poate 

să dea valoare imaginii, creând atmosfera specifică unei ore, unui anotimp sau unei zone. În funcţie 

de iluminare, acelaşi peisaj poate arăta, fie vesel (senin), fie posomorât. Lumina cea mai comodă 

pentru fotografierea peisajelor este lumina solară, atunci când soarele se află lateral şi nu prea sus. 

Peisajul capătă relief şi o anumită adâncime evidenţiată de alternarea luminilor şi umbrelor. 

Poziţia soarelui la zenit nu favorizează fotografierea peisajului. Obiectele 

aproape că nu au umbre, peisajul apare plan şi neexpresiv pe fotografie, iar datorită marii străluciri 

a soarelui de amiază, întregul joc de lumini al fotografiei devine deosebit de contrast; imaginea îşi 

pierde plasticitatea, subiectele din umbră devin neplăcute ochiului. Această lumină, care vine dintr-

o direcţie  perpendiculară pe axa optică, este nefavorabilă, împărţind obiectele prea simetric în 

porţiuni de lumină şi de umbră. 

Alegerea punctului de staţie este hotărâtoare pentru reuşita fotografiei de peisaj. În acest 

gen de fotografie prim-planul este indispensabil, având roluri multiple: 

- produce iluzie de adâncime; 

- un joc de tonalităţi şi de forme; 

- acoperă unele elemente nedorite; 

- dă culoare locală; 

- când este întunecos, creează străluciri. 

Iată suficiente motive pentru care prim-planul trebuie ales cu mult talent. 

 

CERUL este un alt element important în fotografia de peisaj, de cele mai multe ori ocupând 

o mare porţiune dintre cer şi pământ. După frumuseţea sau importanţa cerului sau pământului, se 

va acorda uneia dintre ele o suprafaţă mai mare, având grijă ca linia orizontului să nu împartă 
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cadrul în două jumătăţi egale. Când pe cer sunt nori, se va căuta realizarea unei armonii între forma 

şi poziţia lor şi anumite elemente din peisaj. 

Atunci când se fotografiază un monument de arhitectură, în afară de aspectul lui general, 

importante sunt şi anumite detalii arhitectonice, ornamentaţii, scări etc. 

Peisajul de vară are ca element principal vegetaţia verde şi cerul albastru. Totodată, hainele 

de vară de culori deschise ale oamenilor, plantele înflorite colorează imaginile într-o diversitate de 

culori. 

Zăpada constituie elementul principal al imaginii la fotografierea  peisajului de iarnă, care 

solicită fotoreporterului multă iscusinţă profesională. Nuanţarea fină a tonurilor peisajului acoperit 

de zăpadă poate fi redată în fotografie numai dacă, în cazul unei expuneri corect făcute în redarea 

reliefului spaţiilor acoperite de zăpadă, a luciului şi a semitonurilor, un rol primordial îl are 

iluminarea. 

Este recomandabil ca peisajele de iarnă să fie fotografiate la orele dimineţii sau 

dupăamiezii, când soarele aflat în apropierea orizontului dă obiectelor umbre oblice lungi şi prin 

razele sale mult înclinate subliniază atât specificul zăpezii, cât şi relieful zonei. 

Redarea culorilor în fotografie este influenţată de prezenţa diferitelor suprafeţe colorate, 

având proprietatea de a reflecta lumina şi care se găsesc în apropierea subiectului care trebuie 

fotografiat. Reflexele colorate impresionează imaginea şi prin aceasta distorsionează redarea 

culorilor. O figură albă situată în apropierea unei suprafeţe de roşu-aprins, capătă o nuanţă roşcată, 

mai ales în zonele umbrite. Asupra coloritului fotografiei influenţează: reflectarea cerului albastru, 

verdele copacilor, albul pereţilor, clădirilor, îmbrăcămintea colorată. 

Foarte mare este influenţa suprafeţelor de apă, care reflectă lumina. 

Fotografiată pe vreme mohorâtă, apa apare într-o nuanţă cenuşiu-maro. Acţiunea unui 

soare puternic, fără nori, va colora apa într-o nuanţă vie, de albastru deschis, care nu este sesizabilă 

de către ochi, dar este reţinută de materialul fotografic. 

Nu toate obiectele care intră în câmpul nostru vizual apar la fel de reuşite în fotografia în 

culori. Unele sunt redate perfect pe fotografie, iar altele apar cu mari distorsiuni cromatice. Nu se 

pot emite încă reguli precise în legătură cu obiectele care pot fi fotografiate şi redate întocmai 

cromatic, datorită multitudinii de factori diferiţi ce-şi exercită influenţa. 
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ÎMBĂTRÂNIREA CELULARĂ 

Elevul Tudor Clima, clasa a X-a SN2  

 

Îmbătrânirea este un proces biologic prin care se produc modificări structurale şi 

funcţionale la nivelul celulei, după ce perioada de dezvoltare şi cea de maturitate sunt depăşite. 

Cauzele acestei îmbătrâniri sunt atât extrinseci (stilul de viaţă), dar şi intrinseci (genetice).  

După cele două perioade menţionate mai sus, apare o perioadă de “postmaturitate”, 

caracterizată printr-un declin al funcţiilor fiziologice şi adaptative, deşi solicitările din exterior 

rămân la un nivel constant. 

Viaţa majorităţii celulelor din organism poate fi împărţită în patru faze:  funcţionare 

normală,  îmbătrânire,  agonie  şi  moarte celulară. Dintre modificările ce apar în perioada de 

îmbătrânire a unei celule, se numără: scade volumul celular, nucleul se retractă sau se poate 

fragmenta, se modifică numărul de organite celulare. Două evenimente importante sunt legate, în 

general, de îmbătrânirea unei celule: scăderea masei celulare şi scăderea potenţialului proliferativ. 

Moartea celulară se produce instantaneu, deci, se pot observa doar modificări post-mortem, 

datorate eliberării enzimelor celulare (lizozom). 

 

Cauzele îmbătrânirii celulare 

Cauzele pot fi extrinseci – influenţa mediului şi a stilului de viaţă şi intrinseci – proces de 

îmbătrânire determinat genetic. În funcţie de aceşti factori determinanţi au apărut diverse teorii 

privind cauzele îmbătrânirii celulare. Există teorii pasive, care consideră îmbătrânirea ca fiind 

consecinţa acumulării de erori în celulă, din pricina stilului de viaţă şi a mecanismelor ineficiente 

de reparare şi există teoriile active, care afirmă că îmbătrânirea este un proces activ, programat 

genetic. 

Rata de supraviețuire este o teorie pasivă. Se bazează pe legătura dintre rata metabolică şi 

rata îmbătrânirii, la diferite specii de animale. Folosirea energiei pentru funcţionarea celulei este 

un proces biologic, esenţial vieţii, dar care are şi consecinţe mai puţin dorite. S-a demonstrat pe 

animalele de experienţă că rata metabolică este invers proporţională cu durata de/viaţă. 

O altă teorie, pasivă, sugerează implicarea radicalilor liberi în procesul îmbătrânirii. Deşi 

au o durată de viaţă scurtă (radicalii liberi de oxigen), se cunosc efectele negative pe care le au 

asupra nucleului şi a ADN-ului. Dintre efectele citotoxice ale radicalilor liberi, putem aminti 

oxidarea lipidelor, care poate altera membrana celulei. În mod normal, organismul dispune de 

sisteme de apărare împotriva radicalilor liberi, cele mai importante fiind situate intracelular. Aceste 

sisteme previn formarea radicalilor (cele primare) sau limitează efectele citotoxice ale acestora 

(cele secundare). Datorită situării intracelular a acestor sisteme, radicalii liberi formaţi în spaţiul 

extracelular, au o durată de viaţă mai lungă şi o posibilitate mai mare de a exercita 

efecte/citotoxice. 
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Degradarea proteinelor alterate 

În celulele senescente acest proces este diminuat, mai ales în unele ţesuturi precum 

muşchiul cardiac şi scheletic, ficat sau creier. Acumularea proteinelor alterate în celulă determină 

scăderea activităţii acesteia, iar în final, moartea celulară. 

 

Teorii active 

O teorie propusă de Olovnikov afirmă că celulele îşi replică complet cromozomii, dar după 

un anumit număr de diviziuni telomerele încep să se piardă (telomerele sunt situate la capetele 

cromozomilor).  Ipoteza scurtării telomerelor este un bun exemplu al faptului că teoriile pasive şi 

cele active sunt într-o legătură. Numărul de diviziuni celulare poate creşte datorită intensificării 

ratei/metabolice. 

O altă teorie afirmă existenţa unei anumite gene (sau mai multe), care este activată după un 

anumit număr de diviziuni celulare şi programează celula pentru îmbătrânire.  

Toate aceste teorii, încearcă să determine o cauză a îmbătrânirii organismului. Dacă se va putea 

determina o cauză exactă a îmbătrânirii celulare, atunci toate eforturile vor fi concentrate asupra 

găsirii unei metode de îndepărta acea cauză şi să rămânem tineri pentru totdeauna. 
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CHIMIA, STUDIU, MUNCĂ ŞI PASIUNE 

Elevul Tudor Octavian Sȋrbu, clasa a XII-a SN1 

 

 

 

Pentru orice elev participarea la o competiție școlară reprezintă o experiență unică care îl 

ajută să-și lărgească orizonturile asupra materiei de care este interesat precum și să creeze prietenii 

cu oameni asemenea lui, care au aceleași interese.  

Pentru mine participarea de-a lungul anului la diversele olimpiade și concursuri de științe: 

chimie, fizică, matematică, științele pămânului au fost atât o încununare a muncii susținute, precum 

și o modalitate de a mă dezvolta și de a descoperi lumea din jurul meu. Cu fiecare problemă 

rezolvată, cu fiecare pagină citită descoperi încă o părticică din acest Univers fascinant. De 

asemenea am întâlnit oameni extraordinar: de la profesorii de la clasă până la cadre  didactice 

universitare cu o experiență bogată în domeniu, care m-au determinat să continui pe acest drum. 

La toate acestea s-au adăugat și ceilalți elevi pe care i-am întalnit, cu care am legat strânse prietenii. 

Olimpiadele nu sunt despre cine primește premiul I și cine se califică mai departe, ci despre 

tineri dedicați care doresc să asigure un progres societății. Materia depășește cu mult programa 

școlară și necesită o pregătire aparte, fiind în primul rând o luptă cu propria persoană. În fazele 

superioare ale competițiilor care implică și o probă practică am învățat despre multe experimente 
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interesante care nu sunt prezentate în mod normal la orele de curs și care mi-au crescut și mai tare 

motivația de a studia acea materie.  

Prin prisma acestor olimpiade și concursuri am avut șansa ca în vacanța de vară dintre 

clasele a XI-a și a XII-a să particip la un program de cercetare în biochimie la Unviersitatea Purdue 

din Statele Unite. A fost o experiență cu totul specială, deoarece ne-am transformat în adevărați 

cercetători, aplicând metode și principii folosite în cercetarea de top. Proiectul nostru a fost 

analizarea și crearea unui inhibitor pentru o enzimă responsabilă pentru o serie de boli ale grâului. 

A fost o senzație fantastică să simți că poți rezolva, cu ajutorul științei, o problemă a omenirii, 

oricât de neimportantă ar părea. Acolo, la fel ca în țară, am întâlnit oameni minunați care 

împărtășeau aceiași pasiune.  
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FIZICA, PASIUNE ŞI DETERMINARE 

Elevul Alexandru Cristea, clasa a VIII-a 

 

 

 
 Pasionat de unul dintre cele mai fascinante domenii ale cunoaşterii, Alexandru s-a 

clasat pe locul al II-lea la faza naţională a Olimpiadei de Fizică ȋn anul şcolar 2016/2017, iar ȋn 

tabăra de la Voroneţ a câştigat locul I absolut. 

Atunci când pasiunea se îmbină armonios cu munca, rezultatele nu contenesc să apară, într-

un spaţiu care cere studiu aprofundat, intuiţie, creativitate şi flexibilitate. 

Alexandru a avut şansa de a beneficia de ajutorul calificat al domnului profesor Cristinel 

Popa, recunoscut pentru capacitatea profesională şi dăruirea cu care predă disciplina fizică, cu 

aplicabilitate interdisciplinară şi transdisciplinară. Sub atenta îndrumare a cadrului didactic, 

Alexandru s-a calificat pentru al treilea an consecutiv la faza naţională a Olimpiadei de Fizică, în 

cadrul căreia a fost distins cu Medalie de Bronz. 
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CHIMIA DIN VIAȚA NOASTRĂ! 

Eleva Andreea Codreanu, clasa a XI-a SN2 

 Prof.coordonator Ionela Badea  

 

 Dimitri Mendeleev afirma: “Am putea trăi în prezent fără un Platon, dar ne-ar trebui 

un număr dublu de Newtoni pentru a descoperi secretele naturii și a aduce viața în armonie cu 

legile naturii.” 

Chimia este o ştiinţă fundamentală fără de care viaţa nu ar exista. Ea condiţionează 

existenţa, însăşi viaţa fiind un proces chimic de o complexitate incomparabilă.  

Sub cele mai diverse forme şi din cele mai vechi timpuri, chimia a fost nelipsită din viaţa 

omului. Rădăcinile chimiei sunt înfipte în Antichitate, când omul primitiv, asemeni omului 

modern, a vrut să transforme mediul înconjurător pentru a-şi putea îmbunătăţi condiţiile de viaţă.  

Încă din vremea Egiptului antic, chimia reprezenta un domeniu fascinant. Meşteşugarii 

egipteni erau cunoscuţi pentru modul de extragere a metalelor din minereuri, dar şi pentru modul 

de obţinere a diferitelor aliaje precum bronzul sau fabricarea sticlei. Tot în aceeaşi perioadă se 

poate spune că s-a născut industria cosmetică şi cea farmaceutică, aceştia combinând substanţele 

în aşa fel încât să poată obţine un amestec final cu anumite proprietăţi, folosite drept leacuri.  

De la egipteni, chimia a fost  împrumutată de arabi, a căror contribuţie în domeniu a fost 

semnificativă.  Munca lor era dedicată obţinerii aurului din metale cu ajutorul “pietrei filozofale”.  

Chimia s-a dovedit a fi un aliat de nădejde în lupta interminabilă a omului pentru a avea o 

viaţă confortabilă.  

Dacă în trecut nu se cunoştea exact ce determina parfumul florilor, în prezent, chimia deţine 

răspunsul. Miresmele îmbietoare care ne cufundă simţurile într-o cascadă de senzaţii frapante se 

datorează unor compuşi organici, precum eterii, esterii şi alcoolii. Dezvoltarea chimiei ca ştiinţă a 

permis omului să poată sintetiza el însuşi aceste substanţe create de natură. De exemplu, la baza 

parfumului de trandafir stă geraniolul, un alcool care poate fi cu uşurinţă sintetizat în laboratoare 

şi care este integrat în numeroase produse cosmetice, conferindu-le un miros aparte.  

Dar produsele cosmetice nu se bucură doar de parfumuri îmbietoare, ci şi de culori 

impresionante. În Antichitate, culoarea care întruchipa puterea era purpura. Acest colorant, extras 

din melcul de purpură, era foarte greu de procurat, iar colorarea nu era nici pe departe atât de facilă 

pe cât este astăzi. Iar multitudinea de culori şi nuanţe pe care o avem la dispoziţie se datorează, 

din nou, evoluţiei chimiei.  

Chimia este utilizată, în primul rând, ca element de bază în domeniul medicinei, al farmaciei. 

Se obțin astfel substanțe de contrast, de exemplu, care ajuta la observarea unor afecțiuni din 

interiorul corpului (tumori), sau medicamente, care au un rol esențial în viața de zi cu zi, fiind 

descoperite antibiotice (penicilina, ampicilina), analgezice, astfel fiind combătute boli mortale în 
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secolele trecute (TBC). S-au obținut antiinflamatoare (acidul acetilsalicilic-aspirina), dar și 

medicamente chirale (L-DOPA), utilizat împotriva bolii Parkinson. Studiile acizilor nucleici, un 

alt domeniu demn de luat în considerare, ajută la descoperirea bolilor transmise genetic. 

O alta ramură în care chimia se folosește este industria cosmetica, a carei baze au fost puse 

cu sute de ani în urmă, timp în care femeile utilizau mercur și uleiuri parfumate, dar și diferite 

plante pentru vopsirea părului și pentru unghii. În zilele noastre se utilizează produse cosmetice, 

care au la bază substanțe chimice. Spre exemplu, glicerina este utilizată în diverse creme, săpunuri, 

iar acetona se folosește ca solvent pentru lacurile de unghii. Tot chimia este cea care duce la 

formarea săpunurilor prin hidroliza bazică a grăsimilor.  

Totuşi, nu toţi compuşii chimici sunt “lapte şi miere” (la propriu!). Şi cu siguranţă nici nu 

miros aşa… de exemplu, amoniacul. Doamnele şi domnişoarele s-ar putea să fie obişnuite cu acest 

compus chimic cu miros neplăcut, deoarece este adesea prezent în vopseaua de păr. Cu toate 

acestea, domnilor, nu vă lăsaţi păcăliţi! Amoniacul nu este nici pe departe inofensiv. De fapt, 

amoniacul din stomac produs de bacteria Helicobacter pylori este o cauză frecventă a ulcerului 

gastric. Amoniacul este folosit şi la fabricarea explozibililor, precum şi la curăţarea aerului de 

fumul produs de emisia motoarelor cu ardere internă.  De asemenea, amoniacul este utilizat în 

industria textilă, în industria metalurgică, dar şi sub formă de soluţie în curăţătoriile chimice.  

Trinitroglicerina, cunoscută şi sub numele de trinitrat de glicerină, este o substanţă 

explozivă descoperită de chimistul Ascanio Sobrero în 1847, şi din care, 20 de ani mai târziu, 

Alfred Nobel a produs dinamita. Aceste descoperiri sunt extrem de relevante şi în zilele noastre. 

Astfel, trinitroglicerina este folosită în medicină la tratarea crizelor de angină pectorală şi 

insuficienţă cardiacă, datorită proprietăţilor sale vasodilatatoare; iar dinamita este folosită drept 

explozibil.  

În 1882, folosind colorantul albastru de metilen, Robert Koch reuşeşte să descopere agentul 

patologic al tuberculozei, şi anume bacilul Koch. Până în prezent, numeroşi alţi microbi au fost 

descoperiţi cu ajutorul coloranţilor.  

Acetilena, o substanță foarte periculoasă și toxică obținută din carbid sau metan, este un 

caz aparte, întrucât din aceasta alchină se obțin numeroși monomeri vinilici (clorura de vinil; 

acrilonitrilul, din care se formează PNA, utilizată la nivelul țesăturilor și a materialelor; acetatul 

de vinil care duce la formarea poliacetatului de vinil, cunoscut sub numele de ARACET). 

Tot cu ajutorul substanțelor chimice se obțin materiale de construcție, spre exemplu, prin 

polimerizarea clorurii de vinil apare policlorura de vinil (PVC) utilizată la conductele de apă, dar 

și la uși sau ferestre. Prin polimerizare și copolimerizare iau naștere cauciucurile, foarte folosite în 

viața noastră de zi cu zi.  

Un alt exemplu care să-mi susțină spusele este domeniul alimentar, întrucât glucidele, 

proteinele sau grăsimile sunt compuși chimici studiați intens. Este necesară cunoașterea acestor 

substanțe pentru a le putea evita în diferite afecțiuni (ciocolata conține acid stearic, care crește 

nivelul de colesterol din sânge). Acidul acetic (cu o concentratie de 6-9%) este folosit drept oțet 

alimentar. 
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Detergenții, cei care ne faciliteaza foarte mult existența, sunt produși de sinteză, cu o putere 

de curățare superioara săpunurilor. Astfel, vasele, îmbrăcămintea sau pardosesala sunt întreținute 

mai ușor prin intermediul acestor produși 

Iar descoperirile continuă … 

Prin chimie, omul şi-a îmbunătăţit viaţa, fiind capabil să îşi lărgească orizontul de 

cunoştinţe şi să pătrundă cele mai adânci mistere ale existenţei. Datorită ei, omul înţelege forţele 

majore care dirijează viaţa şi realizează cât de important este să aprecieze cu adevărat forţele 

naturii.  

Datorăm chimiei fabricarea medicamentelor, cosmeticelor, săpunurilor, băuturilor, hârtiei, 

îngrăşămintelor, sticlei, firelor şi fibrelor sintetice, elastomerilor, combustibililor, materialelor de 

construcţie, coloranţilor, vopselelor, adezivilor şi conservanţilor. Dar aplicaţiile practice ale 

chimiei nu se opresc aici, ci continuă în numeroase alte industrii, cum ar fi industria alimentară 

sau industria metalurgică.  

Dar mai presus de toate, datorăm chimiei faptul că existăm, întrucât celula este vie în 

măsura în care anumite reacţii chimice au loc.  

Mai mult decât atât, eşti un rezultat al nucleotidelor ce formează acizii nucleici : ADN (acid 

dezoxiribonucleic) şi ARN (acid ribonucleic). Aceştia reprezintă substratul eredităţii, conţinând 

sub formă codificată întreaga informaţie genetică de care dispui. Acizii nucleici asigură 

transmiterea informaţiei genetice de la o generaţie la alta - de la celula mamă la celulele fiice în 

timpul diviziunii celulare. Nu te-ai fi gândit că chimia îţi dirijează dirijează intreaga viaţă, nu? 

Aşadar, chimia a reprezentat şi reprezintă o comoară de o importanţă incomensurabilă, 

capabilă să ofere omenirii beneficii enorme. Totuşi, asemeni unei reţele ionice în care numărul 

sarcinilor pozitive este echilibrat de numărul sarcinilor negative, chimia poate fi atât prieten, cât şi 

duşman. Ne poate deschide porţile către cunoaşterea absolută, sau ne poate nimici într-o fracţiune 

de secundă... totul depinde de modul în care alegem să manipulăm multitudinea de cunoştinţe pe 

care acest domeniu fundamental ni le pune la dispoziţie.  

 

Bibiografie : 

1. http://folcomuns.firabcn.es/solucionesquimicas/index.html 

2. Chimia Ecologică- Gheorghe Duca 
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ABORDĂRI METODOLOGICE MODERNE PENTRU 

FORMAREA ŞI DEZVOLTAREA GÂNDIRII CRITICE 

LA FIZICĂ ÎN VIZIUNEA NOII PROGRAME ŞCOLARE 

Prof. Mona- Lisa Balan, 

Colegiul Naţional “Cuza Vodă”, Huşi 

 

Fizica este o știință fundamentală prin excelență experimentală care folosește un număr 

relativ mic de principii de bază și legi care pot fi aplicate pentru înțelegerea diversității lumii reale. 

Din perspectivă didactică, Fizica reprezintă o disciplină care facilitează dezvoltarea abilităților 

cognitive ale tinerilor și utilizarea achizițiilor dobândite de elevi în investigarea și interpretarea 

lumii înconjurătoare, ca premiză pentru luarea unor decizii informate. 

Prezenta programă de fizică propune abordarea fizicii ca disciplină de învățământ din 

perspectiva investigaţiei ştiinţifice având ca ţintă majoră „alfabetizarea ştiinţifică” a tânărului, care 

implică următoarele: 

 proiectarea investigaţiei ştiinţifice - elevul trebuie să folosească cunoaşterea şi 

înţelegerea de tip ştiinţific pentru: identificarea întrebărilor relevante investigaţiei 

ştiinţifice, identificarea procedurilor experimentale adecvate investigaţiei unui 

anumit fenomen şi propunerea unor modalităţi prin care se poate derula procesul 

investigativ; 

 interpretarea ştiinţifică a datelor şi dovezilor - elevul trebuie să fie capabil să 

interpreteze corect din punct de vedere ştiinţific datele şi dovezile şi să evalueze 

validitatea şi relevanţa concluziilor; 

 explicarea ştiinţifică a fenomenelor - elevul trebuie să formuleze explicaţii valide 

ale fenomenelor naturale, produselor tehnologice precum şi implicaţii ale utilizării 

lor pentru societate.  

Capacitatea de investigaţie experimentală se referă la utilizarea experimentului ştiinţific în 

cunoaşterea realităţii. Aceasta presupune trei categorii de comportamente:  

 cele de anticipare – prin care se ajunge la formularea ipotezei;  

 cele de efectuare propriu-zisă a experimentului;  

 cele de evaluare – prin care se ajunge la validarea rezultatelor, a 

confirmării/infirmării ipotezei iniţiale şi a formulării concluziilor şi a implicaţiilor 

practice. 

 În concordanţă cu direcţiile de dezvoltare ale curriculumului naţional, programa şcolară 

pentru disciplina Fizică urmăreşte: 

 conceptualizarea şi transpunerea competenţelor-cheie în curriculum, în abordarea 

unitară a investigaţiei de tip ştiinţific, atât pe parcursul fiecărui an de studiu, cât şi 

pe întreg ciclul gimnazial; 

 definirea unui set de competenţe generale şi specifice care vor fi formate la elevi 

prin selecţia structurată a conţinuturilor, dar și prin metodologia didactică folosită, 

care vizează echilibrul între dimensiunile conceptuală factuală şi procedurală ale 

cunoaşterii; 



33  

 abordarea interdisciplinară a conceptelor şi a metodelor experimentale din fizică, 

în vederea asigurării transferului achiziţiilor în situaţii nonformale;  

 dezvoltarea capacităţii de rezolvare de probleme a elevului, privită nu numai în 

sensul restrâns de rezolvare algoritmică sau cantitativă a problemelor cât mai ales 

prin luarea deciziilor în urma derulării demersului investigativ pentru soluţionarea 

unei situaţii problemă. 

Predarea gândirii critice nu este o sarcină simplă şi nici una care se realizează într-o anumită 

lecţie şi apoi se uită. Nu există o listă de paşi care trebuie urmaţi pentru a ajunge la gândirea critică. 

Există, însă, un set de condiţii care trebuie îndeplinite de fiecare lecţie şi care sunt esenţiale pentru 

promovarea gândirii critice:  

1. Trebuie găsit timp şi create condiţii pentru experienţele de gândire critică. 

2. Elevii trebuie lăsaţi să speculeze.  

3. Trebuie acceptată diversitatea de idei şi păreri. 

4. Trebuie promovată implicarea activă a elevilor în procesul de învăţare. 

5. Elevii nu trebuie să aibă sentimentul că riscă să fie ridiculizaţi.  

6. Trebuie exprimată încrederea în capacitatea fiecărui elev de a gândi critic.  

7. Trebuie apreciată gândirea critică.  

Pentru a ajunge să gândească critic, elevii trebuie:  

1. să-şi dezvolte încrederea în forţele proprii şi să înţeleagă valoarea propriilor lor idei şi 

opinii; 

 2. să se implice activ în procesul de învăţare; 

 3. să asculte cu respect opiniile diferite;  

4. să fie pregătiţi pentru a formula şi demonta judecăţi. 

A gândi critic înseamnă a fi curios, a pune întrebări, a căuta răspunsuri, a căuta cauze şi 

implicaţii, a găsi alternative la atitudini deja fixate, a adopta o poziţie pe baza unei întemeieri 

argumentate şi a argumenta logic argumentele celorlalţi.  

Gândirea critică necesită timp din mai multe motive. Înainte de a gândi la ceva nou, trebuie 

să descoperim ceea ce credem despre acest ceva nou. Este, de asemenea, nevoie de timp pentru a 

începe să exprimăm aceste gânduri în propriile noastre cuvinte şi a auzi cum sună. Comunicarea 

gândurilor critice ia şi ea timp. Fără comunicare nu apare ocazia de a auzi feedback-ul celorlalŃi, 

care permite şlefuirea ideilor şi reflectarea în continuare. Pentru a promova gândirea critică, în 

lecţii trebuie să se acorde suficient timp elevilor pentru a-şi exprima ideile şi pentru a primi 

feedback constructiv. Când gândurile sunt verbalizate într-o atmosfera care încurajează 

comunicarea, ideile se formulează şi se clarifică mai bine. 
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Metodele pentru dezvoltarea gândirii critice se integrează într-un cadru specific de predare 

- învăţare, structurat pe trei etape: 

- evocarea – elevii sunt solicitaţi să-şi amintească ceea ce ştiu sau ceea ce cred că ştiu în 

legătură cu tema ce urmează să fie abordată; 

- realizarea sensului – elevii iau contact cu noile conţinuturi; 

- reflecţia – marchează momentul în care elevii îşi însuşesc cu adevărat noile cunoştinţe, 

exprimându-le cu propriile cuvinte. 

În continuare voi prezenta câteva dintre metodele de dezvoltare a gândirii critice: 

 

1. METODA S.I.N.E.L.G ( sistem interactiv de notare pentru eficientizarea lecturii şi a gândirii) 

Elevii sunt invitaţi să citească cu atenţie un text, marcând pe marginea acestuia nişte semne 

grafice, după cum urmează : 

 Bifă (√) dacă ideile confirmă ceea ce ei ştiu; 

 Plus (+) dacă informaţia citită este nouă pentru ei; 

 Minus (-) dacă informaţia contrazice sau diferă de ceea ce ştiau; 

 Semnul întrebării (?) dacă ideile sunt neclare sau doresc mai multe informaţii. 

 

Semnele care apar pe margine relevă o relaţie a elevului cu textul. Acestea pot diferi de la 

un elev la altul. 

Metoda se  utilizează  cu  precădere  în  etapa  de  realizare  a  sensului,  asigurând  o  

învăţare  bazată pe implicarea cognitivă activă a elevilor în lecturarea unui text şi în înţelegerea 

conţinutului de idei a acestuia. 

Exemplu: 

“Fenomene electrice în natură şi tehnică”, clasa a VIII-a  

Se foloseşte ca text lectura ”Fenomene electrice în atmosferă: fulgerul şi trăsnetul” din 

manualul de fizică, clasa a VIII-a, Ed. Radical. 

 

 (Bifa) - (Minus) ? (Semnul întrebării) + (Plus) 

- fulgerele şi 

tunetele se produc 

vara 

 - paratrăsnetul este 

folosit pentru a 

proteja clădirile 

înalte de trăsnet  

- Pământul e 

conductor? De ce? 

- paratrăsnetul 

funcţionează pe baza 

„proprietăţii 

vârfurilor ascuţite” 

 - de ce ”merge” 

fulgerul în zig-zag 

prin aer? 

- fulgerul este o 

descărcare electrică 

între doi nori alăturaţi 

electrizaţi cu sarcini 

de semne contrare 

 - tunetul (zgomotul 

ce însoţeşte 

fulgerul/trăsnetul) 
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- în timp de furtună 

nu trebuie să ne 

adăpostim sub 

copacii înalţi 

este o undă de şoc 

datorată încălzirii 

puternice a aerului 

din interiorul 

canalului de scurgere 

a sarcinilor electrice 

într-un timp foarte 

scurt. 

 

 

 

2. TEHNICA CIORCHINELUI 

Această tehnică îi încurajează pe elevi să gândească liber, deschis, să evidenţieze conexiuni 

între idei. Este înainte de toate o tehnică de căutare a căii de acces la propriile cunoştinţe, 

convingeri, punând în valoare modul propriu de înţelegere a unei teme. Realizarea unui ciorchine 

grafic presupune mai multe etape: 

 Scrierea unei noţiuni sau a unei propoziţii – nucleu în mijlocul tablei (de exemplu: 

„lentile”); 

 Identificarea şi scrierea a cât mai multor cuvinte ce le vin elevilor în minte în legătură cu 

noţiunea sau tema respectivă; 

 Legarea cuvintelor sau ideilor prin trasarea unor linii sau săgeţi, evidenţiind conexiunile pe 

care elevii le intuiesc. 

 

Există câteva reguli pe care elevii trebuie să le respecte atunci când elaborează un ciorchine 

de idei: 

 Să scrie tot ce le vine în minte referitor la tema pusă în discuţie; 

 Să nu evalueze ideile propuse, ci doar să le noteze; 

 Să nu se oprească din scris până nu epuizează toate ideile care le vin în minte sau până 

nu expiră timpul alocat; 

 Să lase să apară cât mai multe idei şi conexiuni, fără a limite numărul lor. 

 

Tehnica ciorchinelui se aplică atât în faza de evocare cât şi în cea de reflecţie. Folosită în 

grup, această tehnică oferă elevilor posibilitatea de a lua cunoştinţă de ideile colegilor, cât şi de 

asociaţiile dintre aceste idei.  

 

Exemplu:  

Lentile subţiri – clasa a IX-a În etapa de evocare se poate aplica metoda ciorchinelui, 

cuvântul cheie fiind ”lentile”. 
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3. METODA CUBULUI 

Ne ajută să studiem o temă din perspective diferite. Presupune utilizarea unui cub (real sau 

imaginar) care are diferite instrucţiuni notate pe fiecare faţă, după cum urmează: 

 Descrie – Cum arată? 

 Compară – Cu ce seamănă şi de ce diferă? 

 Asociază – La ce te face să te gândeşti? 

 Analizează – Din ce e făcut? 

 Aplică – Cum poate fi folosit? 

 Argumentează – E bun sau rău? De ce? 

 

Profesorul la cere elevilor să scrie despre un anumit concept sau despre o anumită temă, 

parcurgând toate cele şase feţe ale cubului. Este preferabil să se respecte ordinea prezentată pentru 

că aceasta îi conduce pe elevi în mod treptat spre o gândire complexă. O activitate desfăşurată pe 

baza acestei metode pune în evidenţă operaţiile de gândire implicate în învăţarea unui conţinut, 

sprijinindu-i pe elevi în învăţarea acestuia. 

 

Exemplu: “Lentile”, clasa a VII-a 

 Cele 6 grupe de elevi au la dispoziţie: o lentilă convergentă, lumânare, hârtie şi riglă. Se 

distribuie sarcinile pentru fiecare grupă: 

Grupa 1: Descrie un procedeu pentru a arăta că lentila e convergentă.  

Grupa 2: Compară imaginile obţinute în lentila convergentă atunci când lumânarea se 

apropie uniform de lentilă.  

Grupa 3: Asociază lentilei defectul de vedere pe care-l corectează . 

Grupa 4: Analizează cantitativ imaginile obţinute pentru două situaţii distincte. 

Grupa 5: Aplică formula lentilelor pentru a determina distanţa focală a lentilei.  

Grupa 6: Argumentează faptul că lentila poate fi lupă. 

 

4. CVINTETUL 

Este un instrument rapid de reflecţie, sinteză şi rezumare a conceptelor şi informaţiilor. Un 

cvintet este o poezie care necesită sintetizarea informaţiei în exprimări concise care descriu 

reflecţii asupra unui subiect. La elaborarea acestor poezii de cinci versuri, elevii pot lucra 

individual sau în perechi, respectând mai multe cerinţe: 

 Primul vers are un singur cuvânt care precizează subiectul poeziei; 

 Al doilea vers este format din două cuvinte (adjective) care descriu subiectul; 
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 Al treilea vers este format din trei cuvinte( verbe, eventual la gerunziu) care exprimă 

acţiuni; 

 Al patrulea vers este format din patru cuvinte şi exprimă sentimentele faţă de subiect; 

 Al cincilea vers este format dintr-un cuvânt şi exprimă esenţa subiectului. 

 

Cvintetul se foloseşte în special în etapa reflecţiei, stimulând discuţia despre motivul pentru 

care elevii au scris anumite idei, prilejuind evaluarea înţelegerii şi exprimarea creativităţii. 

 

Exemplu: ”Fenomene optice” – clasa a VII-a 

Curcubeul  

Multicolor, efemer,  

Răsărind, strălucind, dispărând  

Incită privirile copiilor curioşi 

Enigmatic! 

 

5. ŞTIU/ VREAU SĂ ŞTIU/ AM ÎNVĂŢAT 

Este o metodă ale cărei secvenţe se regăsesc în toate cele trei etape ale cadrului de predare 

– învăţare: evocarea, realizarea sensului, reflecţia. În faza de evocare li se cere elevilor să 

inventarieze ideile pe care le deţin cu privire la tema ce urmează să fie abordată. Acestea se notează 

la rubrica „Ştiu”. Problemele neclare sau cele despre care elevii ar fi curioşi să afle se consemnează 

în rubrica „Vreau să ştiu”. Elevii sunt îndrumaţi spre sursele în care vor găsi informaţiile 

(biblioteci, reviste, cărţi, persoane informate). După terminarea cercetării în etapa de realizare a 

sensului elevii completează rubrica „Am învăţat”  cu cele mai importante lucruri pe care le-au 

aflat. 

Exemple: 

1. ”Magneţi. Interacţiuni magnetice” – clasa a VI-a  

- Ştiu: se completează răspunzând la întrebarea ”Ce ştiţi despre magneţi?” (noţiuni învăţate 

la cunoaşterea mediului, educaţie nonformală) 

- Vreau să ştiu: se completează cu întrebările elevilor 

- Am învăţat: - se completează la finalul orei expunând cunoştinţele acumulate pe 

parcursul orei. 

2. ”Percepţia sunetelor” – clasa a VII-a  

- Ştiu: se completează răspunzând la întrebarea ”Ce ştiţi despre percepţia 

sunetelor/ureche?” (noţiuni învăţate la biologie)  
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- Vreau să ştiu: se completează cu întrebările elevilor (în principiu, se cere elevilor să 

urmărească relaţiile dintre cunoştintele studiate la biologie şi noţiunile fizice legate de sunete)  

- Am învăţat: - se completează la finalul orei (în general, aici, apar răspunsurile la 

întrebările din coloana ”Vreau să ştiu”). 

 

6. METODA MOZAICULUI 

Metoda poate fi utilizată când materialul ce urmează să fie predat are o formă scrisă. 

Metoda presupune activităţi în grupuri eterogene de 4-5 elevi. Ea are mai multe faze: 

 Se formează grupuri de 4-5 elevi numite „grupuri de baştină”  (profesorul împarte textul 

de studiat într-un număr de părţi egale cu numărul de grupuri) 

 Se constituie „grupuri de experţi” (prin numărare de la 1 la 4, numărul 1 formează grupul 

1, numărul 2 formează grupul 2, etc.) Fiecare grup de experţi studiază 15 minute o parte 

din text, identificând ideile principale şi modul cum vor preda aceste idei colegilor.  

 Elevii revin la grupurile de baştină şi predau conţinutul în care sunt experţi. 

 Fiecare grup de experţi poate avea la dispoziţie o fiţă care să le ghideze lectura şi înţelegerea 

exactă a textului. 

 

Exemplu:  

Radiaţiile şi radioprotecţia. Energetica nucleară – clasa a VIII-a  

Tema de studiat/articolul ”Utilizări ale radioactivităţii”. Articolul va fi împărţit în 4 părţi 

distincte, spre exemplu: 1. Trasori radioactivi 2. Radioterapia 3. Determinarea vârstei 

obiectelor vechi cu ajutorul C14 4. Controlul nedistructiv al materialelor  

Aşadar, vom avea experţi în: ”trasori radioactivi”, ”radioterapie”, ”determinarea vârstei 

obiectelor vechi cu ajutorul C14” şi în ”controlul nedistructiv al materialelor”. 

 

7. LINIA VALORILOR 
Este o metodă prin care cadrul didactic lansează spre discuţie o problemă controversată, 

iar elevii pot lua o poziţie pro, contra sau pot fi indecişi. În mod independent elevii se gândesc la 

problema respectivă, conturându-şi un anumit răspuns pentru ca apoi, la solicitarea dascălului să 

se aşeze în clasă pe o axă potrivit poziţiei adoptate faţă de problema pusă în discuţie. Astfel aşezaţi, 

ei discută cu ceilalţi colegi răspunsurile la întrebarea pusă şi argumentele susţinute. La un capăt al 

axei se află cei care au opinii favorabile, deci argumente pro, iar la celălalt capăt cei care au opinii 

nefavorabile. Indecişii se pot plasa la mijlocul acestei linii valorice. Ei pot să-şi schimbe poziţia 

dacă argumentele colegilor îi conving. În final se dezbat părerile divergente şi se formulează 

concluzii. 

Linia valorilor este o modalitate de învăţare prin cooperare la care participă toată clasa şi 

se foloseşte îndeosebi în etapa de reflecţie. 
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Exemple: 

 - Neglijând frecările cu aerul, două corpuri de mase diferite cad în acelaşi timp.  

- Toate corpurile transparente pentru lumină sunt transparente pentru radiaţii X. 

 

8. METODA PHILIPS 6-6:  

Descrierea acţiunii: Facilitează consultarea unui număr mare de elevi. Este o metodă care 

incită la implicare şi acţiune. Colectivul de elevi este împărţit în grupe de 6, în cadrul fiecărei grupe 

fiind ales un moderator. Cadrul didactic difuzează în scris o problemă de rezolvat comună tuturor 

grupurilor. Dezbaterea în cadrul grupelor durează 6 minute. Moderatorii grupurilor formate dezbat 

ideile şi opiniile formulate, urmând ca în colectivul clasei să se accepte şi valideze soluţiile optime. 

 

Exemplu: 

- Care sunt soluţiile de combatere a poluării în localitatea în care înveţi? 

 

 

Bibliografie: 

1. Anexa nr. 2 la ordinul ministrului educaţiei naţionale nr. 3393 / 28.02.2017 

MINISTERUL EDUCAŢIEI NAŢIONALE; 

2. Didactica fizicii –Călţun, O. - 

3. Proiectul "Lectura şi scrierea pentru dezvoltarea gândirii critice"- Creţu, D. - 

fundament pentru un nou cadru de predare-învăţare, Revista AFT nr 3/2001; 

4. Aplicarea metodelor gândirii critice la fizică – Kovacs, Z. (coord.) – Ed. Humanitas 

Educaţional, Bucureşti, 2003. 
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CONSUMUL DE DROGURI ȊN RÂNDUL 

ADOLESCENŢILOR 

Prof. Mona-Lisa Balan  

Colegiul Naţional “Cuza Vodă”, Huși 

 

Acest fenomen al consumului de droguri a devenit din păcate o problemă din ce ȋn ce mai 

acută pentru societatea romanească. În ultimii ani s-a constatat faptul că România a devenit din o 

ţară de tranzit a drogurilor de provenienţă asiatică către Europa Centrală şi de Vest ȋn o ţară 

consumatoare. Acest lucru este evidenţiat şi de confiscările care au fost făcute de autorităţile 

române. 

În plus, s-a constatat o creştere alarmantă a consumului ȋn rândul populaţiei tinere, pragul 

de vârstă la care ȋncepe consumul de droguri scăzând din ce ȋn ce mai mult, ajungând ȋn jurul 

vârstei de 12 ani. 

Conturarea identităţii adolescentului este corelată cu stima de sine şi cu concepţia despre 

sine. Concepţia despre sine reprezintă ceea ce vede individul atunci când se uită la sine însuşi. 

Încercările preadolescentului şi adolescentului de a se cunoaşte şi descoperi au mare nevoie de 

suportul părinţilor şi al altor persoane care sunt importante pentru ei. Lipsa suportului şi întelegerii 

din partea persoanelor importante îl pot determina să adopte strategii de a face faţă lumii care să 

fie blocante în raport cu creşterea şi maturizarea lui. 

 

Stima de sine pozitivă este sentimentul de autoapreciere şi încredere în forţele proprii. O 

sursă importantă pentru formarea stimei de sine o constituie evaluările părinţilor. Eşecul părinţilor 

în a diferenţia între comportament şi persoană (etichetarea copilului după comportament) duce la 

formarea unei imagini de sine negative. Există şi alte mesaje care pot influenţa negativ imaginea 

de sine ca: gesturile de interzicere, ameninţările cu abandonul („Dacă nu faci.... nu te mai iubesc”), 

deficite ale stilului de relaţionare părinte-copil. Lipsa de comunicare în familie este prielnică 

pentru dezvoltarea sentimentului copilului că nu este înţeles şi iubit. Numai o bună comunicare în 

familie poate ajuta copilul să transmită părinţilor stările prin care trece. 

Unul din procesele semnificative în dezvoltarea personalităţii adolescentului îl constituie 

procesul de identificare. Identificarea constă în adoptarea de către acesta a caracteristicilor, 

atitudinilor şi comportamentelor unor persoane semnificative. Identificarea este o consecinţă a 

observării şi imitării unui model. Cel mai frecvent, modelul îl constituie părintele, dar poate fi şi 

unul dintre bunici, un frate mai mare, un profesor sau o personalitate TV. De aici decurge 

importanţa modului de comportament al adultului (părinte, profesor) şi mai puţin a prelegerilor 

educative pe care adultul le oferă copiilor. 

 

Educaţia primită în familie are un rol deosebit în formarea personalităţii adolescentului. 

O educaţie excesiv de severă poate dezvolta sentimentul că nu este iubit, poate duce la instalarea  

complexului de inferioritate şi a unei indispoziţii permanente. El va căuta să evadeze din mediul 

familial pentru a-şi găsi un grup de prieteni care să-l accepte şi să-l valorizeze. Nevoile lui 
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fundamentale (de siguranţă, de dragoste, de acceptare) nesatisfăcute în propria familie, îl vor face 

mai puţin selectiv în alegerea prietenilor. 

O educaţie excesiv de tolerantă poate induce adolescentului ideea că totul i se cuvine, că 

totul îi este permis. În plus, o astfel de educaţie dă naştere la o nevoie crescută de satisfacere 

imediată a dorinţelor, fără a lua în calcul consecinţele acestora.  

Se întâmplă deseori în familiile monoparentale să existe un sentiment de vinovăţie al 

copilului pentru divorţul părinţilor sau decesul unuia dintre ei. Acest lucru este cu atât mai 

problematic cu cât între copil şi părintele cu care a rămas nu se dezvoltă o relaţie apropiată bazată 

pe o comunicare de calitate. 

 

Centrele de prevenţie şi control al consumului de toxice în rândul adolescenţilor oferă 

următoarele informaţii: 

 aproximativ 10% dintre adolescenţi fumează până la 15 ţigarete pe zi, 20 de zile pe 

lună (deşi procentul este în continuă creştere). Tutunul are efecte nocive multiple pe termen 

lung şi creează de asemenea dependenţă. Un adolescent care fumează de mai mult de 1 an are 

o şansă de 80% să devină dependent. 

 aproximativ 75% dintre liceeni au consumat alcool ocazional. Dintre aceştia, 28% 

relatează episoade cu consum exagerat de alcool (mai mult de 5 băuturi tari, într-un interval de 

câteva ore). Una din cauzele principale de deces în rândul adolescenţilor sunt accidentele auto 

cauzate de consumul excesiv de alcool. Consumul de alcool scade inhibiţiile specifice vârstei 

şi predispun adolescentul la o viaţă sexuală necorespunzatoare (sex neprotejat), ceea ce creşte 

riscul contractării unei boli cu transmitere sexuală (HIV-SIDA, herpes, chlamidya) sau apariţia 

unei sarcini nedorite. 

 aproximativ 40% dintre adolescenţi au încercat cel puţin o data marijuana, în timp 

ce 22% dintre ei folosesc frecvent acest drog. Marijuana este o opţiune des întâlnită în rândul 

adolescenţilor şi poate cauza pierderi de memorie, tulburări cognitive (de învăţare) sau de 

atenţie. 

 aproximativ 9% dintre adolescenţi au încercat cocaina, în timp ce 4% folosesc acest 

drog frecvent (cel puţin o dată pe lună). 

 

În ceea priveşte caracteristicile consumatorilor de droguri: 

 băieţii consumă mai frecvent droguri decât fetele; 

 consumă mai frecvent droguri tinerii cu vârste mai mari şi din clasele superioare; 

 sunt mai predispuşi la consumul de droguri, pe de o parte, tinerii ai căror părinţi au 

nivel de instrucţie redus şi statusuri sociale inferioare şi care nu dispun de resurse şi de 

competenţe în a-şi îndruma şi consilia copiii şi, pe de altă parte, tinerii care provin din familii 

cu studii superioare şi cu statusuri înalte care le pot oferi resurse pentru achiziţia de droguri şi 

care nu au timp să-şi supravegheze propriii copii; 

 tinerii cei mai expuşi consumului de droguri sunt cei cu rezultate slabe la învăţătură 

şi cei care au repetat anii de şcoală; 
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 familiile proprii influenţează consumul de droguri prin stilul autoritar excesiv, prin 

climatul familial caracterizat de certuri frecvente între părinţi şi copii, între membrii cuplului 

conjugal, prin destructurarea familiei prin divorţ, ca şi prin alcoolismul părinţilor. 

 

Cauze ale consumului de droguri la adolescenţi 

 

Printre cauzele externe ale consumului de droguri în rândul persoanele tinere, autorul 

francez Gilles Ferreol menţionează: cercul de prieteni, nivelul de educaţie redus, lipsa informaţiilor 

despre droguri .Autorul evidenţiază faptul că adolescenţii sunt mânaţi spre consumul de droguri 

de curiozitate, de nevoia de experimentare a senzaţiilor tari. Câteva teorii psihologice asupra 

consumului de droguri se bazează pe noţiunea de psihologie patologică sau inadecvată: există ceva 

în viaţa emoţională şi fizică a diferiţilor indivizi care îi predispune la consumul de droguri. Ei 

folosesc drogurile ca o „evadare din realitate”, ca o metodă de a evita problemele vieţii şi de a se 

retrage în stări euforice. Unii copiii şi tineri utilizează drogurile sau solvenţii organici în încercarea 

de a uita de problemele cu care sunt confruntaţi sau de a atenua supărarea ivită în urma unui 

eveniment neplăcut petrecut în familie. Alteori, cauzele gestului lor sunt mai profunde: o reacţie 

faţă de unele abuzuri, faţă de faptul că nu li se acordă atenţie la şcoală sau în anturaj. 

Psihologia consideră că persoanele care recurg la consumul de substanţe psihoactive suferă 

de tulburări afective sau de o tulburare a controlului impulsului de a consuma ȋn căutarea plăcerii 

este dominantă (...) Mulţi specialişti consideră că persoanele care devin consumatoare de droguri, 

ȋn special tinerii,au un grad de vulnerabilitate a personalităţii, anterioară ȋnceperii consumului. Ei 

par lipsiţi de resursele necesare pentru a face faţă exigenţelor vieţii cotidiene, sunt instabili ȋn ceea 

ce priveşte sentimentele, sunt ȋn dezacord cu societatea şi autorităţile. Mulţi dintre ei acuză stări 

depresive, de anxietate, dar nu este clar dacă acestea sunt cauzele sau consecinţele dependenţei de 

drog. 

“Drogul este definit ca orice substanţă ilicită sau licită care, consumată fie din motive 

medicale, fie din alte motive, dă fenomene de dependenţă, adică necesită creşterea progresivă a 

dozei consumate şi face foarte dificilă ȋntreruperea acestui consum”  

“Dependenţa de droguri reprezintă comportamentul care conduce la utilizarea obligatorie 

a drogului, caracterizată prin necesitatea stringentă de a consuma drogul, asigurarea furnizării şi 

dorinţa de a reȋncepe consumul”  

Aceasta stare de dependenţă propune 3 componente distincte şi indepente : 

 dependenţa psihică, caracterizată printr-o dorinţă inferioară şi irezistibilă de a continua 

consumul pentru ȋnlăturarea disconfortului psihic; 

 dependenţa fizică, ceea ce presupune o stare psihologică alterată, produsă de o administrare 

repetată a drogului pentru a preveni sevrajul; 

 toleranţa, care are ȋnţelesul de rezistenţă sporită la efectele drogului, ceea ce necesită 

utilizarea unor doze din ce ȋn ce mai mari pentru a obţine efectele observate la doza iniţială. 
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 Tipuri de droguri 

 

TUTUNUL 

 

Acţiune: stimulant 

Cale de administrare: orală 

Dependenţă fizică: da 

Dependenţă psihică: da 

Toleranţă: da 

Sindrom de abstinenţă: da 

Riscuri datorate consumului: 

 Boli de inimă (infarct miocardic şi angină pectorală) 

 Circulaţie sangvină deficitară 

 Boli respiratorii (iritări ale aparatului respirator, tuse cronică, bronşite) 

 Diferite tipuri de cancer (gură, laringe, esofag, duoden şi mai ales plămâni) 

 În cazul femeilor însărcinate: copii cu greutate scăzută, creşterea ritmului cardiac, creşterea 

probabilităţii de a apărea malformaţii, un număr sporit de avorturi, risc mărit de moarte la 

naştere 

 Efectele cresc progresiv în funcţie de consum 

 

 

ALCOOLUL 

 

Acţiue: deprimant al sistemului nervos central 

Cale de administrare: orală 

Dependenţă fizică: da 

Dependenţă psihică: da 

Toleranţă: da 

Sindrom de abstinenţă: da.  

 

Riscuri datorate consumului: 
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 Miros neplăcut al respiraţiei; faţa şi corpul suferă modificări uşor de observat de către cei din 

jur 

 La volan nu se evaluează riscul şi nu se apreciează bine viteza şi distanţele 

 În relaţiile sexuale există riscul de a contracta boli sau o sarcină nedorită datorită diminuării 

simţului responsabilităţii 

 Pot avea loc conduite agresive în cadrul familiei sau în locuri publice 

 Scade randamentul la învăţătură sau la locul de muncă 

 Poate duce la ciroză sau cancer al ficatului 

 Determină scăderea apetitului, grave devitaminizări, boli ale stomacului, boli de inimă, pierderi 

de memorie 

 Consumul de alcool împreună cu alte droguri poate duce la moarte. 

 

Semne ale bolii (alcoolism): 

 Folosirea alcoolului pentru a scăpa de probleme 

 Probleme cu învăţătura şi cu disciplina, provocate de consumul de alcool 

 Incapacitate de a avea control asupra băuturii (frecvent promisiunea de a nu mai consuma 

alcool este nerespectată) 

 Îngrijorarea părinţilor, prietenilor faţă de modul în care te comporţi, ca urmare a consumului 

de alcool 

 Pierderi de memorie – incapacitatea de a-ţi aminti ce s-a întâmplat cu tine sub influenţa 

alcoolului 

 Rezistenţa la băutură – bei şi nu te îmbeţi, în timp ce prietenii tăi sunt deja sub masă 

 

 

HEROINA 

 

Acţiune: deprimant al sistemului nervos central 

Efecte: acţiune analgezică puternică, efecte euforizante, senzaţie de căldură în tot corpul, senzaţie 

de uscăciune a mucoasei bucale, şi de îngreunare a extremităţilor, depresie respiratorie, constipaţie, 

scăderea apetitului şi a dorinţei sexuale 

Cale de administrare: orală, prin inhalarea fumului de ţigară, inhalarea prin aspirare, injectabilă 

Dependenţă fizică: da. Creşte în intensitate direct proporţional cu mărirea dozei 

Dependenţă psihică: da 

Toleranţă: se dezvoltă rapid 

Sindrom de abstinenţă: da/ apare ca rezultat al întreruperii administrării, cât şi la administrarea 

unui antagonist. 
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Riscuri datorate consumului: 

 Produce dependenţă mai repede decât morfina şi decât alte droguri, indiferent de forma de 

consum 

 Provoacă pierderea poftei de mâncare, deshidratarea organismului şi scăderea rezistenţei 

organismului în lupta împotriva infecţiilor 

 În cazul consumului regulat sau în cantitate mare apar tulburări respiratorii şi constipaţie 

cronică, scăderea rezistenţei la îmbolnăviri, iar la femei: menstruaţia neregulată sau chiar 

întreruperea ciclului menstrual 

 Sindromul de abstinenţă apare la doar câteva ore de la administrarea ultimei doze deoarece 

dependenţa este foarte puternică şi se manifestă prin: agitaţie, nelinişte, tremurături, 

transpiraţie abundentă, perturbări ale termoreglării, dureri de muşchi şi oase care devin 

insuportabile dacă nu se ia o doză imediat 

 Apariţia abceselor, cangrenelor, tromboflebitelor 

 Contactarea virusului imunodeficienţei umane(HIV), a virusului hepatic 

 Impotenţă la bărbaţi 

 

Semne ale consumului: 

 pupilele contractate ca acele de gămălie 

 piele palidă 

 inapetenţă 

 fumează foarte mult 

 detaşat, indiferent faţă de cei din jur 

 prin preajmă poţi găsi pliculeţe cu pudră albă, galbenă sau maro cu gust amar, pipe, ace, seringi, 

folie de aluminiu, helas sau sare de lămâie 

 are miros specific de oţet 

 

 

COCAINA 

 

Acţiune: stimulant al sistemului nervos central 

Cale de administrare: inhalare prin fumat, inhalare prin aspirare pe nas, injectabil 

Dependenţă fizică: da 

Dependenţă psihică: da, rapiditatea instalării fiind dependentă de calea de administrare 

Toleranţă: nu s-a stabilit încă 

Sindrom de abstinenţă: deprimare, încetinire psihomotorie, iritabilitate şi tulburări ale somnului, 

senzaţie de apăsare, accelerarea bătăilor inimii, ameţeli 
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Riscuri datorate consumului: 

 dilatarea anormală a pupilelor şi imobilizarea irisului 

 uscăciunea gurii 

 creşterea transpiraţiei şi a temperaturii corpului 

 spasme şi tremurături 

 vomă 

 deteriorarea ritmului cardiac: tahicardie, aritmie 

 hipertensiune 

 avitaminoză şi scăderea poftei de mâncare 

 stare de oboseală cronică  

 perforarea peretelui nazal din cauza inhalărilor 

 depresii şi crize de agitaţie (cu riscul de suicid) 

 anxietate, somn agitat şi neodihnitor 

 iritabilitate şi paranoia 

 apariţia infarctului miocardic şi a accidentelor vasculare cerebrale 

 

Semne ale consumului: 

 pupile dilatate 

 foarte comunicativ 

 atitudine superioară 

 ochi injectaţi, lăcrimoşi şi nasul care curge în permanenţă 

 poţi găsi asupra sa pliculeţe cu pudră albă cristalină, cu gust amar 

 are miros slab de benzină 

 

 

CANABIS 

 

Acţiune: deprimant al sistemului nervos central 

Efecte: hipnotice, anxiolitice, sedative, euforizante. Omul poate părea beat, vorbeşte greoi şi este 

incoerent, este somnolent  

Cale de administrare: orală, prin inhalare - fumat 

 

Dependenţă fizică: nu este foarte dovedită 

Dependenţă psihică: se dezvoltă în cazul consumului prelungit 

Toleranţă: poate să apară 

Sindrom de abstinenţă: se pot observa simptome care apar după 4-5 zile cum ar fi anxietatea, 

iritabilitatea, insomnia, scăderea apetitului 
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Riscuri datorate consumului: 

Pe termen scurt: 

 scade tonusul muscular şi apare o stare de somnolenţă uşoară (somnul din timpul zilei) 

 înroşirea ochilor 

 creşterea apetitului 

 accelerarea ritmului cardiac  

 scade cantitatea de salivă, gura rămâne foarte uscată 

 tuse puternică şi iritarea gâtului 

 apariţia senzaţiei de teamă şi groază 

 dificultăţi în perceperea timpului 

 scăderea capacităţii de memorare şi concentrare 

 pierderea capacităţii de coordonare 

 absenţa inhibiţiilor 

 

Pe termen lung: 

 bronşite şi boli respiratorii 

 anxietate (teamă) 

 tulburări de apetit (foame sau anorexie) şi somn 

 reducerea reflexelor şi a capacităţii de judecată 

 tulburări importante ale memoriei şi ale capacităţii de concentrare 

 tulburări sexuale (poate produce sterilitate la bărbaţi) 

 creşte riscul de infertilitate la femei  

 scăderea concentraţiei de testosteron la bărbaţi, având ca efect feminizarea 

 creşterea concentraţiei de testosteron la femei, având ca efect masculinizarea 

 scăderea plăcerii sexuale 

 

Semne ale consumului: 

 ochii foarte roşii 

 pupilele mărite 

 este ameţit şi merge nesigur 

 are atitudini de prostuţ şi râde fără motiv 

 nu prea îşi aminteşte ceea ce tocmai s-a întâmplat 

 mănâncă mai tot timpul, în special dulciuri 

 atunci când efectul scade, după câteva ore, îl apucă un somn irezistibil 

 poţi găsi prin preajma lui pipe, hârtii pentru ţigarete, haine cu miros de frunze arse, picături 

pentru ochi, ş.a. 
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AMFETAMINELE 

 

Acţiune: stimulante ale sistemului nervos central 

Cale de administrare: orală, injectabilă 

Dependenţă fizică: poate apărea mai ales la utilizarea sub formă injectabilă 

 

Riscuri datorate consumului: 

Pentru doze mici şi moderate: 

 tulburări de somn şi scăderea apetitului 

 uscare puternică a gurii 

 diaree şi constipaţie 

 creşterea tensiunii arteriale şi a temperaturii corporale 

 scăderea diurezei 

 

Pentru doze mari sau de lungă durată: 

 depresie şi insomnie gravă 

 iritabilitate şi paranoia 

 halucinaţii şi delir 

 scădere în greutate 

 stop respirator 

 leziuni ale inimii 

 lipsa ejaculării 

 convulsii, moarte 

 

Semne ale consumului: 

 pupile dilatate 

 comportament agresiv 

 este mai vorbăreţ, confuz 

 nu mai mănâncă 

 poţi găsi asupra lui tablete, capsule cu diferite înscrisuri şi de diverse culori, pliculeţe cu 

pulbere colorată de la maroniu la negru 

 

 

BARBITURICE ŞI TRANCHILIZANTE 

 

Acţiune: deprimante ale sistemului nervos central 

Cale de administrare: orală, injectabilă sau inhalantă 



49  

Dependenţă fizică: da 

Dependenţă psihică: da 

Toleranţă: se produce rapid 

Sindrom de abstinenţă: da, similar sindromului de sevraj alcoolic (greaţă, vomă), stare de 

discomfort, insomnie, convulsii majore, anxietate, dezorientare, halucinaţii şi uneori deces 

 

Riscuri datorate consumului: 

 somnolenţă 

 tulburări de memorie 

 greutate de concentrare 

 depresie cu  pericol de suicid 

 deteriorarea capacităţii intelectuale 

 proasta funcţionare a sistemului nervos 

 greutate în articularea cuvintelor 

 dureri repetate de cap 

 anorexia (lipsa anormală a poftei de mâncare) 

 

 

DROGURI DE SINTEZĂ 

 

Riscuri datorate consumului: 

 tulburări ale ritmului cardiac 

 tremurături şi mişcări involuntare ale unor părţi ale corpului 

 contractarea involuntară a muşchilor masticaţiei, ceea ce duce la imposibilitatea de a 

deschide gura 

 senzaţii anormale la nivelul pielii: furnicături şi senzaţie de amorţeală sau arsură 

 uscăciune a gurii (consumatorii beau multă apă) 

 vedere înceţoşată sau halucinaţii vizuale (văd lucruri care în realitate nu există) 

 puseuri de căldură, coborârea bruscă a tensiunii arteriale ce provoacă pierderea cunoştinţei 

 

ECSTASY 

 

Actiune: este un drog sintetic, psihoactiv, cu proprietăţi halucinogene 

Efecte: consumul determină pentru scurt timp o stare de puternică excitare, rezistenţă mare la 

somn şi oboseală, o intensificare a senzaţiilor 

După consum însă, utilizatorul se confruntă cu: 
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 greaţă 

 dureri de cap 

 gură uscată 

 deshidratare corporală 

 accelerarea ritmului cardiac 

 pierderea controlului 

 criză de panică 

 crampe musculare 

 tremor puternic 

 

Efecte psihologice: confuzie, depresie, anxietate, paranoia (idei neconcordante cu realitatea) 

Riscuri: - după doar câteva doze, modificările la nivelul creierului pot fi evidenţiate la 6 şi chiar 

la 7 ani de la consum 

              - chiar şi prima doză poate fi fatală, putând declanşa stopul respirator, accidente cerebrale, 

crize de epilepsie 

 

LSD 

 

Acţiune: halucinogen 

Efecte: în 2 ore de la administrarea LSD se dezvoltă efctele mintale care durează între 8-14 ore 

 distorsionarea sau intensificarea percepţiei senzoriale 

 confuzie între diferite simţuri (sunete percepute vizual, mişcări resimţite auditiv, obiectele par 

a se contopi sau a se mişca ritmic 

 trecerea timpului pare încetinită 

 persoana are senzaţia că se află în afara propriului său corp, ceea ce provoacă panică sau teama 

de a nu înnebuni 

 dispoziţia poate fi veselă, nefericită sau de panică acută 

 comportamentul poate deveni extrem de periculos, persoana purtându-se ca şi când ar fi 

invulnerabilă, rănindu-se sau chiar omorându-se  

 revenirea unor amintiri din timpul experienţei psihodelice (uneori foarte neplăcute) la 

săptămâni sau luni după ce a luat drogul  

 

 

DROGURI ANTICOLINERGICE (SOLVENŢI ŞI ADEZIVI) 

 

Efecte: euforie, halucinaţii vizuale, scădere a conştienţei pănă la comă şi convulsii, 

îngreunarea vorbirii, necoordonarea mişcărilor, mers nesigur, greaţă, vărsături la consumatorii 

cronici, dereglări ale ritmului cardiac şi respirator 
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Complicaţii: apariţia efectelor neurotoxicev (neuropatii severe şi infirmizante) 

Dependenţă psihologică: da 

Toleranţă: se dezvoltă după un consum susţinut, timp de 6-12 luni 

Simptome de întrerupere: rare 

Semne ale consumului: 

 urme de adezivi pe mâini, faţă sau îmbrăcăminte 

 mirosul de substanţă chimică al respiraţiei 

 începutul şi dispariţia rapidă a intoxicaţiei 

 dezorientarea în timp şi spaţiu 

 prezenţa unei erupţii cutanate faciale 

  

Semne ale consumului de droguri 

  

 Părinţii pot fi de mare folos în identificarea problemei consumului de droguri dacă pot să 

recunoască semnele consumului în stadiul incipient. Există o combinaţie de mai multe semene pe 

care le putem obseva la copil: 

 minte şi fură din casă 

 are prieteni noi, de obicei mai în vârstă decât el 

 are probleme la şcoală şi întârzie deseori 

 eşec la învăţătură când până acum mergea foarte bine 

 îşi pierde interesul pentru şcoală, sport şi hobby-uri 

 îşi pierde capacitatea de concentrare, are pierderi de memorie, halucinaţii, este mereu 

obosit şi somnoros 

 nu vorbeşte despre prietenii săi şi de modul în care îşi petrece timpul 

 lipsesc bani din portofelul părinţilor 

 pierde în greutate, are nasul şi ochii iritaţi, poartă bluze cu mâneci lungi care îi 

acoperă braţele 

 prezintă schimbări radicale în comportament şi de personalitate, schimbări bruşte de 

dispoziţie 

 

Atenţie! Nu întotdeauna prezenţa unora dintre aceate semne ne indică faptul că am avea 

de-a face cu un consummator de droguri. Ele constituie doar un indiciu care poate să ne dea de 

gândit şi nu o certitudine. În faţa greutăţii de a înţelege care este adevărata explicaţie a 

simptomului, va trebui să ne luăm măsuri, ca să verificăm motivul autentic al semnalului.  

 

  Primul ajutor 

 În cazul în care persoana este ameţită dar conştientă (alcool, tranchilizante, heroină): 
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-Cheamă Salvarea! 

-Aşează persoana culcată pe burtă! 

-Nu o lăsa să adoarmă şi încearcă să o faci să nu-şi piardă cunoştinţa (poate muri în 

timpul somnului)! 

-Dacă îi este sete, dă-i să bea apă şi nu cafea, pentru că drogul va lucra mai repede! 

 

 În cazul în care persoana este tensionată şi se află într-o stare de panică (amphetamine, 

ecstacy, LSD, doze mari de cannabis): 

 

  -Cheamă Salvarea! 

  -Încearcă să-l linişteşti şi să-i spui că se află în siguranţă! 

  -Explică-i cu blândeţe că teama pe care o simte va dispare treptat 

  -Ţine-l departe de lumină sau de sunete puternice! 

  -Ajută-l să respire adânc!  

 

 În cazul în care persoana îşi pierde cunoştinţa (heroină, tranchilizante, solvenţi, ecstacy, 

amphetamine: 

 

-Cheamă Salvarea! 

-Aşează persoana culcată pe burtă, cu mâna stângă îndoită sub cap şi cea dreaptă 

lateral! 

-Asigură-te că nu are o îmbrăcăminte strânsă pe corp (gât) care să-i îngreuneze 

respiraţia! 

-Înveleşte-l cu o haină care să-i ţină de cald! 

-Verifică respiraţia. Dacă nu respiră, fii pregătit pentru respiraţie gură la gură 

 

 În cazul în care persoana consumă ecstacy are loc procesul de deshidratare, iar acest lucru 

se întâmplă ca urmare a faptului că drogul produce creşterea temperaturii corpului. Dacă 

drogurile sunt luate în cluburi, în discoteci, temperatura corpului creşte şi mai mult, deoarece 

de cele mai multe ori acestea sunt prost ventilate. Aceste droguri sunt energizante, iar 

persoanele se epuizează dansând şi mai mult, ceea ce duce la deshidratare. Deshidratarea este 

foarte periculoasă şi reprezintă principala cauză de deces în cazul consumului de ecstacy. 

Semnele deshidratării: crampe musculare în mâini şi în picioare, dureri de cap, ameţeală, stări 

de vomă, oboseală fizică, leşin. 

 

-Cheamă Salvarea! 

-Mută persoana într-un loc aerisit şi răcoros, preferabil în aer liber! 

-Răcoreşte-l cu apă rece! 
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Concluzii 

 

Motivul care îi conduce pe adolescenţi la consumul de droguri îl reprezintă, în cea mai 

mare parte, influenţa grupului de prieteni, iar mediul în care debutează este de cele mai multe ori 

unul de distracţie. În cea mai mare parte, influenţa, ȋn astfel de momente, (consumul de alcool, 

tutun sau/şi droguri) valorile familiale îşi pierd din însemnătate, adolescentul care nu are încă o 

personalitate foarte bine structurată, cade pradă tentaţiei de a fi ca ceilalţi şi de a impresiona prin 

acţiunile sale. 

Considerăm importantă ca direcţie de intervenţie implicarea elevilor în elaborarea şi 

prezentarea unor acţiuni care urmăresc diminuarea numărului de consumatori; să aibă posibilitatea 

să culeagă informaţii şi să le prezinte după cum consideră că ar stârni interes şi ar avea rezultate. 

La aceste activităţi considerăm utilă prezenţa unor foşti consumatori care să îşi relateze 

experienţele, care să ofere răspunsuri şi care să fie dispus să ofere ajutor. 

Ajutorul oferit unui adolescent consumator de droguri trebuie să ia forma unei intervenţii 

specializate oferită de un specialist, dublată de atitudinea de înţelegere, sprijin şi acceptare 

necondiţionată din partea părintelui.  
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MATERIALE MAGNETOSTRICTIVE 

Prof. Diana Adumitroaei, 

Colegiul Naţional “Cuza Vodă”, Huşi 

 

Materialele magnetostrictive sunt utilizate pe scara larga în diverse domenii tehnologice. 

Aceste materiale pot fi utilizate ca senzori magnetomecanici, tranductori, linii de întârzâiere, 

memorii magnetice,benzi de înregistrare etc. Istoria materialelor magnetostrictive este relativ 

veche si este paralela cu istoria materialelor magnetice deoarece majoritatea materialelor 

magnetice sunt si magnetostrictive (îsi modifica dimensiunile sub actiunea unui câmp magnetic 

exterior). În anul 1842 Joule descopera pentru prima data fenomenul de magnetostrictiune la 

nichel, iar în anul 1865 Villari descopera efectul magnetostrictiv invers.  

Fenomenul magnetostrictiv poate fi explicat prin următorul fenomen: o bara din material 

feromagnetic isi modifica dimensiunile sub actiunea unui camp magnetic extern. Efectul 

magnetostrictiv este un efect par deoarece semnul deformatiei nu se schimba la variatia sensului 

campului magnetic. Intr-un material ferromagnetic, magnetostrictiunea se manifesta in interiorul 

fiecarui domeniu magnetic datorita deformarii spontane a retelei cristaline in directia vectorului 

magnetizarii spontane, dar din cauza orientarii haotice a domeniilor deformarea medie este nula. 

In momentul aplicari unui camp magnetic, prin orientarea domeniilor pe directia campului apare 

o deformare neta a probei. 

Proprietatile dinamice ale materialelor magnetostrictive se obtin din conditia ca forta de 

magnetostrictiume Fm , forta elestica interna Fi si forta inertiala externa a mediului F sa se 

echilibreze. 

Materialele magnetostrictive se impart in doua categorii: 

- Materiale magnetostrictive metalice 

- Materiale magnetostrictive ceramice. 

Dintre materialele metalice cel mai des utilizate sunt: nichelul, aliajele de nichel si 

aluminiu, de fier si aluminiu, de fier si nichel si aliaje de fier si cobalt. Acestea sunt fabricate sub 

forma unor benzi laminate la rece, precum si sub forma de tuburi. Ceramicile magnetostrictive 

sunt ferite din pulberi de oxizi de fier, zinc, nichel, mangan, cobalt, omogenizate, presate in forme 

si dimensiunile dorite si sinterizate la temperature de aproximativ 1300 – 1400oC. Materialele 

magnetostrictve metalice sunt utilizate frecvent in traductoare, datorita rezistentei mari la solicitari 

mecanice si temperaturi Curie ridicate. 

Aceste fenomene nu si-au gasit aplicatii practice pâna când nu au fost descoperite (1963) 

materiale cu magnetostrictiune mare (1000ppm) precum pamânturile rare Tb, Dy, dar care au 

temperaturi Curie relativ mici si a unor aliaje între pamânturile rare si Fe (TbFe2, SmFe2) sau între 

pamânturile rare si Ni sau Co (1971-1972care prezinta temperaturi Curie mai mari decât cea a 

mediului ambiant. Unii dintre acesti compusi prezinta temperaturi Curie mult mai ridicate (pâna 
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la 1000 K), însa magnetostrictiunea lor la 25°C are valori moderate. Compusii de tip Laves (TbFe2 

Terfenol, SmFe2) prezinta magnetostrictiuni gigant la temperatura camerei dar se satureaza 

magnetic în câmpuri magnetice extrem de mari (8MA/m) (cu doua ordine de marime mai mari 

decât câmpul magnetic necesar pentru a se obtine magnetostrictiunea de saturatie a Ni sau Fe). 

A.E. Clark si Colab propun un material care sa combine o magnetostrictiune gigant si o anizotropie 

magnetica moderata.  

În anul 1994 s-au preparat materiale compozite formate din doua faze: Terfenol D înglobat 

în matricea unui polimer, apoi în 1998 este descoperit Galfenolul (Fe-Ga, Fe-Al) de asemenea un 

material cu magnetostrictiune importanta. În 2002 au fost create materiale compozite particulate 

orientate cu magnetostrictiune importanta iar în prezent cercetarile sunt axate pe dezvoltarea de 

materiale magnetoelectrice. 

Magnetostricţiunea apare în toate materialele magnetice ca efect al magnetizării acestora, 

fenomenul fiind observat chiar şi în materialele paramagnetice şi se manifestă prin modificarea 

dimensiunilor acestora. Uneori, magnetostricţiunea este în detrimentul unor aplicaţii practice ale 

materialelor magnetice, întrucât tinde să împiedice procesele de magnetizare şi să crească valorile 

câmpului coercitiv şi pierderile prin histerezis magnetic. Ca urmare, este indicat ca apariţia 

fenomenului de magnetostricţiune să fie evitată sau minimalizată în aplicaţii cum ar fi capuri de 

înregistrare magnetică şi transformatoare electrice. 

Pe de altă parte, materialele cu magnetostricţiune mare (respectiv gigant) sunt utilizate cu 

succes în senzori şi actuatori, datorită variaţiei magnetizaţiei în funcţie de tensiunile mecanice 

externe aplicate şi respectiv variaţiei dimensiunilor geometrice în funcţie de câmpul magnetic 

aplicat. 

Din punct de vedere fenomenologic, magnetostricţiunea poate fi de două tipuri: 

1) magnetostricţiune spontană, care apare într-un material cu proprietăţi magnetice 

atunci când acesta este răcit în câmp magnetic extern nul, la temperaturi mai mici decât 

temperatura Curie. Materialul trece din starea paramagnetică intr-o stare ordonată magnetic cu 

structură caracteristică de domenii magnetice; 

2) magnetostricţiune indusă, care apare ca rezultat al reorientării domeniilor 

magnetice la aplicarea unui câmp magnetic extern. 

Din punct de vedere al aplicaţiilor, magnetostricţiunea indusă este cea care determină 

alegerea unui anumit tip de material magnetostrictiv. Magnetostricţiunea liniară, X, apare pentru 

o magnetizare a materialului mai mică decât cea de saturaţie, şi este definită ca modificarea relativă 

în lungime a materialului sub influenţa unui câmp magnetic extern. Dacă valoarea câmpului 

magnetic aplicat eşantionului creşte până la valori comparabile cu cele necesare pentru a se ajunge 

la saturaţi.  
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Ceramici piezoelectrice 

 

Între materialele avansate de mare importanţă ştiinţifică şi practică, clasa materialelor 

piezoelectrice joacă un rol de avangardă. Materialele piezoceramice sunt soluţii solide de zirconat 

şi titanat de plumb având structură cristalină perovskitică şi formula chimică de bază de tipul 

ABO3 unde A şi B reprezintă cationi de valenţa 2+ respectiv 4+. Ele sunt cunoscute în comunitatea 

ştiinţifică sub numele general de materiale PZT (acronim de la elementele constituente). 

Proprietatea lor fundamentală este capacitatea de a converti energia mecanică în energie 

electrică şi invers, fenomen cunoscut sub numele de efect piezoelectric direct şi respectiv, 

invers. Spectaculos este faptul că această conversie electromecanică se face la randamente ce 

depăşesc 60 % , ceea ce le conferă o arie de aplicaţie largă.  

Materialele piezoceramice fac parte din categoria materialelor inteligente avansate 

(advanced smart materials) şi pot îndeplini funcţii de detecţie (sensing), comandă (actuation) şi 

control (controll), având capacitatea de adaptare la stimuli externi prin modificarea proprietăţilor 

intrinseci. Studiul acestor materiale în Institutul Naţional de Cercetare-Dezvoltare pentru Fizica 

Materialelor (INCDFM) a început cu mai mulţi ani în urmă în colectivul de materiale ceramice, 

iar rezultatele obţinute s-au situat la înălţimea aşteptărilor. Plecând de la compoziţia de bază 

Pb(Zr0.5Ti0.5)O3 au fost preparate şi investigate un număr mare de compoziţii în care cationii de 

pe poziţiile A şi B au fost înlocuiţi parţial atât cu ioni izovalenţi, cât şi aliovalenţi. Au fost astfel 

preparate compoziţii, în care s-au folosit ca înlocuitori parţial ionii de Sr, Ba, Ca, Bi, Li, Nb, Sb, 

W, V, Fe, Ni, Mg, Mn, La, pământuri rare, elemente tranziţionale etc. Scopul urmărit a fost acela 

de a îmbunătăţi proprietăţile piezoelectrice, dielectrice şi electrice, cum ar fi factorul de cuplaj 

electromecanic, constantele de deplasare dielectrică, constantele de tensiune, permitivitatea 

dielectrică, pierderile dielectrice, factorul de calitate mecanic etc.  

Cercetările au condus la două clase de materiale piezoceramice:  

1. Clasa materialelor piezoceramice „dure”, în care dopantul de bază îl constituie Mn 

pe lângă alte elemente ca Li şi Sb, în cantităţi foarte mici.  

2. Clasa materialelor piezoceramice „moi”, având ca dopant de bază Nb, dar şi alte 

elemente cum sunt Bi, Ni, Fe, La, în cantităţi mai mici.  

Materialelele din prima clasă sunt destinate unor aplicaţii ca traductoare de putere sau 

generatoare de tensiune, iar materialele din a doua clasă au utilizare în traductoarele de semnal 

sau vibraţii.  

Materialele au fost preparate prin diverse tehnologii cum ar fi: tehnologia ceramică 

constând din amestec de oxizi, urmată de reacţie în fază solidă, tehnologia chimică de coprecipitare 

urmată de calcinare la temperaturi sub 800oC şi o tehnologie modernă de sinteză prin activare 

mecanică.  

Elementele piezoactive realizate din aceste materiale pulverulente prin presare şi 

sinterizare la temperaturi ridicate au forme diferite în funcţie de aplicaţie. Cele mai frecvente sunt 

inele şi discuri de diverse diametre şi grosimi Aplicaţia cea mai căutată de partenerii industriali 
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constă în realizarea traductoarelor de putere pentru băi de spălare cu ultrasunete la frecvenţe între 

20 și 40kHz 

 

 

 

Aplicații ale undelor elastice în chimie 
 

Sonochimia este un domeniu al chimiei care studiază efectul undelor ultrasonore asupra 

reacțiilor chimice. Aceste efecte chimice nu se datorează unei interacțiuni directe între valul 

ultrasonic și molecule. Fenomenul de cavitație acustică este la originea transformărilor chimice 

observate în timpul sonicării. Când unda ultrasonică  cu o frecventa de 20-100 kHz se propagă 

într-un mediu lichid (solvent), acesta generează bule mici de gaz sau vapori numite bule de 

cavitație. Acestea se amplifică de-a lungul timpului până când ajung la o dimensiune critică unde 

se implodează (colaps), creând, conform teoriei punctelor fierbinți, condiții extreme de presiune și 

temperatură (4.500 la 5.000 ° C și 1 700 atm). Această implozie asigură energia necesară reacției 

chimice.  

Utilizarea ultrasunetelor permite, în funcție de reacții, obținerea de rezultate diferite de cele 

obținute prin metoda tradițională, și anume încălzirea. Printre aceste efecte, se constată 

îmbunătățirea randamentului de reacție, o scădere a timpului de reacție sau o schimbare a 

regioselectivității reacției 

Unul dintre exemplele tipice de selectivitate implică reacția acidului azotic cu alcoolii. 

Agitarea mecanică produce esterul azotic, în timp ce sonicarea produce un acid carboxilic2. 

 

 
 

Beneficiile aduse de sonochimie sunt accelerarea unei transformări în condiţii blânde de 

reacţie, perioade de inducţie reduse semnificativ, posibilitatea utilizării unor reactivi de puritate 

mai scăzută şi micşorarea numărului de etape al unei sinteze complexe.  

De asemenea, există şi implicaţii în protectia mediului: minimizarea deşeurilor şi 

intensificea activării catalizatorilor şi a reactivilor oferind posibilitatea înlocuirii sau controlului 

substanţelor periculoase, cu reactivitate ridicată. 

Se creează radicali liberi, are loc  pirlolia moleculelor dar și efecte mecanice 

MO + °OH /O2 →→→CO2 + H2O  
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H2O2 + Fe2+ → °OH + -OH + Fe3+  

H2O2 + hν → 2 °OH  

TiO2/H2O/O2 + hν → °OH 

 

Microundele  

Microundele acţionează ca şi câmpuri electrice de frecvenţă ridicată generând căldură în 

orice material care conţine sarcini electrice mobile, precum moleculele polare dintr-un solvent sau 

ionii de conducţie într-un solid.  

Avantajele utilizării microundelor ca metodă de activare a reacţiilor:  

(1) Energia din microunde este introdusă direct în sistem, fără contact între sursă şi 

compusul chimic;  

(2) Energia introdusă în proba de reacţie apare sau dispare imediat ce puterea este pornită 

sau oprită;  

(3) Viteza de încălzire este mai mare decât cea convenţională dacă cel puţin unul dintre 

componentele sistemului poate absorbi puternic microunde.  
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CHIMIA: SPRIJIN SAU OBSTACOL PENTRU MEDIUL 

ÎNCONJURĂTOR 

Prof. Ionela Badea, 

Colegiul Naţional “Cuza Vodă”, Huşi 

 

 Problemele de mediu precum modificările climatice, poluarea apei şi energie regenerabilă 

au devenit importante subiecte de ştiri, câştigând o importanţă tot mai mare în viaţa noastră. Multă 

lume percepe chimia şi industria chimică ca fiind nocive pentru mediul înconjurător. Şi totuşi, o 

serie de progrese recente în cercetarea ştiinţifică din domeniul chimiei facilitează conceperea unor 

materiale şi aplicaţii cu impact scăzut asupra mediului, păstrând în acelaşi timp calitatea şi stilul 

de viaţă dorit. 

 De-a lungul anilor, industria de profil şi opinia publică au devenit conştiente de efectele 

nocive ale unor practici din trecut şi de nevoia de a proteja mediul înconjurător. În trecut, puţini 

au fost cei care au conştientizat efectele negative pe care stilul nostru de viaţă le-ar putea avea 

asupra mediului, alegând să vadă doar potenţialul pozitiv al acestuia pentru crearea de materiale şi 

produse noi şi utile. 

Cercetările din domeniile biologiei şi chimiei au arătat că procesele industriale chimice şi 

petrochimice pot juca un rol în soluţionarea unor probleme de mediu precum modificările 

climatice, managementul deşeurilor, reciclare, eficienţă energetică, ca să amintim doar câteva. 

Fără ajutorul chimiştilor nu am fi reuşit niciodată să înţelegem aceste probleme. În vederea găsirii 

unor soluţii alternative, au fost făcute şi se fac în continuare schimbări profunde. 

 Industria chimică a demarat o serie de iniţiative precum programul „Protecţie 

responsabilă”, în scopul de ridica standardele de abordare a problemelor de sănătate şi mediu şi de 

a concepe sisteme de transport sigure şi durabile, potrivit reglementărilor în vigoare. În cadrul 

acestui program, industria de profil a publicat instrucţiuni privind distribuţia şi manipularea 

substanţelor chimice ce necesită condiţii speciale. Toate aceste eforturi, conjugate cu noua 

legislaţie europeană în domeniul substanţelor chimice (denumită REACH), garantează practicarea 

chimiei într-un mod mai sigur şi mai ecologic. 

În paralel, chimiştii şi petrochimiştii caută noi metode durabile şi ecologice, menţinând însă ritmul 

de dezvoltare a economiei şi industriei de profil. Iată câteva exemple: 

 Biocombustibilii: combustibili pentru mijloacele de transport derivaţi din biomasă. O 

gamă variată de materiale precum trestia de zahăr, rapiţa, porumbul, paiele, lemnul, reziduurile 

din agricultură şi de origine animală poate fi folosite la obţinerea combustibililor pentru mijloacele 

de transport. 
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 Bioplasticul: obţinerea de materiale plastice din surse naturale precum plantele, care sunt 

biodegradabile. 

 

 

 

 Materialele termoizolatoare: materiale izolatoare superioare, care permit construcţia unor 

clădiri eficiente din punct de vedere energetic. 

 Materialele compozite uşoare, care duc la reducerea masei automobilelor şi a consumului 

de combustibil al avioanelor. 

 Celulele de combustie: Automobilele şi motocicletele puse în mişcare de celule de 

combustie cu hidrogen produc vapori de apă în loc de gaze de eşapament. 
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Pila de combustie este o celula galvanica in care energia libera a unei reactii chimice este 

transformata in energie electrica. In cazul unei pile de combustie clasice, care functioneaza cu 

hidrogen si oxigen, reactia care are loc este: 

 

Principiul de functionare al unei astfel de pile de combustie este redat in figura 1. 

 

Figura 1 - Schema de funcționare a unei pile de combustie 

Toate pilele de combustie au o structura asemanatoare: acestea contin doi electrozi separati 

de un electrolit si care sunt conectati intr-un circuit extern. Anodul este alimentat cu combustibili 

gazosi, aici avand loc oxidarea lor directa iar catodul este alimentat cu un oxidant (de exemplu 

oxigenul din aer). Electrozii trebuie sa fie permeabili, asadar au o structura poroasa. Electrolitul 

trebuie sa aiba o permeabilitate cat mai scazuta. 

Pentru a putea compara pila de combustie cu alte sisteme de producere a energiei, ca de 

exemplu motorul cu ardere interna, este necesara o evaluare a randamentului sistemului. Pentru 

motorul cu ardere interna, randamentul maxim este exprimat prin randamentul ciclului Carnot: 

 

unde T1 si T2 sunt doua temperaturi absolute in functionarea motorului termic. Pentru pila de 

combustie, randamentul maxim este exprimat prin variatia energiei libere Gibbs (ΔG) si variatia 

entalpiei (ΔH) in reactia electrochimica: 
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Randamentul global de conversie electrica al unei pile de combustie este superior celui al 

sistemelor cu motor termic.  

 Noi tehnologii de iluminare (precum OLED – Diode electroluminescente organice), care 

produc mai multă lumină cu un consum mai mic de curent electric. 

 

 

 

 Turbinele eoliene şi panourile solare: ambele se bazează pe materiale produse de industria 

chimică. Palele de metal ale turbinelor eoliene au fost înlocuite în cea mai mare parte cu unele din 

poliester armat cu fibră de sticlă, capabile să reziste celor mai puternice intemperii. 
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 Societatea tinde să considere orice produs chimic artificial ca fiind nociv, iar tot ce este 

natural, bun. Doar pentru că ceva este natural nu înseamnă că este şi bun pentru sănătate sau pentru 

mediu şi viceversa, nu orice produs chimic este periculos. Ce pare mai natural decât lemnul care 

arde într-un spaţiu deschis? De fapt, fumul produs de un foc în spaţiu deschis poate produce 

aceleaşi daune sănătăţii şi mediului înconjurător ca orice proces de combustie. 

 De asemenea, atunci când evaluăm impactul unui produs, trebuie să luăm în consideraţie 

întregul său ciclu de viaţă (de la crearea sa la momentul când ne debarasăm de el). Ştiaţi că impactul 

culturii de bumbac asupra mediului poate fi mai mare decât procesul de obţinere al fibrelor 

sintetice? Explicaţia acestui fapt rezidă în faptul că procesul de cultivare a bumbacului necesită 

cantităţi enorme de apă, îngrăşăminte şi pesticide. 

 Menţinerea echilibrului între un stil de viaţă confortabil şi un mediu înconjurător sănătos 

impune întărirea domeniului chimiei prin intermediul cercetării şi dezvoltării. Acest lucru 

ilustrează cea mai mare provocare a tuturor disciplinelor ştiinţei moderne, cu precădere a celor 

legate de mediu, şi anume integrarea tehnologiei, naturii şi a oamenilor. 
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PROBLEME PROPUSE DE CHIMIE 

Prof. Ionela Badea, 

Colegiul Naţional”Cuza Vodă”, Huşi 

 

I.11,6 g de substanţă organică ce conţine 62% carbon şi o cantitate de hidrogen de 6 ori    mai 

mică decât cantitatea de carbon, este hidrogenată în raport echimolecular cu 4,48 l de gaz. 

Stabiliţi substanţa despre care este vorba ştiind că nu reacţionează cu reactivul Tollens. 

        a) glicerinaldehidă 

        b) hexa hidroxihexan 

        c) propanal 

        d) dietilcetona 

        e) acetona 

                Răsp.: e) 

     II.  250 g de celuloză sunt transformate în xantogenat.Pentru obţinerea reactantului necesar, 

se utilizează 29,86 l de CH4  măsuraţi la 0 grade Celsius şi o presiune de 3 atm, conform 

reacţiei : 

  CH4 + 4S = CS2 + 2H2S      

     Calculaţi randamentul reacţiei raportat la metan : 

a) 77% 

b) 38,58% 

c) 50% 

d) 86,8% 

e) 100% 

                                                       Răsp.: d) 

III. 1,68 g dintr-o alchenă consumă la oxidarea ȋn mediu neutru sau slab alcalin 400ml 

KMnO4 0,1N. Izomerul alchenei care consumă cea mai mică cantitate de oxidant la oxidarea 

sa cu K2Cr2O7 în mediu acid este: 

a).   2,3 – dimetil -1-pentena 

b).   3-hexena 

c).   2,3- dimetil-2-butena 

d).   2-etil-1-butena 

e).   2,3- dimetil-2-pentena      

                                                               Răsp.:c). 



65  

IV. O polipeptidă provenită numai de la valină are 16,425%. Numărul de resturi de valină din 

polipeptidă este egal cu: 

a)5 

b)15 

c)25 

d)50 

e)100    

                      Răsp.:d) 

V. Câte monozaharide cu mai puțin de 7 atomi de carbon pot exista în forme α – furanozice? 

a)5 

b)28 

c)40 

d)12 

e)8 

                     Răsp.:c) 

VI. Câți moli de acid benzensulfonic se obțin din  800 g oleum cu 20% SO3, dacă acidul 

anorganic  tare, rezidual, are concentrația de 100%? 

a)1 

b)2 

c)0,5 

d)3 

e)4 

          Răsp.: b)   

VII.  6,023 ∙1023  atomi de fier se încălzesc cu 6,023 ∙1023  atomi de sulf. Peste amestecul 

solid rezultat se adaugă o soluție de HCl 36,5%. Să se determine: 

a) masa amestecului solid obținut prin încălzire 

b) volumul soluției de HCl utilizat dacă densitatea soluției este 1,19 g/ml: 

c) cantitatea de gaze rezultate în reacția HCl cu amestecul solid.    

                                                            Răsp.:a)88g.b)168 ml.c)34g /22,4 L.   
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SFERA SCHWARZSCHILD sau “GAURA NEAGRĂ” 

Prof. Dumitru Bahnariu, 

Colegiul Naţional “Cuza–Vodă”, Huşi 

 

Secolul XX a intrat în arena fizicii cu două descoperiri remarcabile: Fizica cuantică (Max 

Planck, 1900) şi Teoria relativităţii restrânse (Albert Einstein, 1905). Ambele teorii se referă la 

domenii îndepărtate de cele pe care le contemplăm zilnic şi pe baza cărora ne formăm o concepţie 

despre lumea fizicii.   

Prima teorie se referă la domeniul acţiunilor foarte mici, microscopice (comparabile cu 

constanta lui Planck, h = 6,6 ∙ 10-34  j.s), iar a doua la domeniul vitezelor foarte mari, macroscopice 

(comparabile cu viteza luminii în vid  

c = 3 ∙ 108 m/s) [1] . 

 Cele două teorii sunt în flagrantă contradicţie cu conceptele fizicii secolului XIX şi ne 

obligă să schimbăm radical concepţiile noastre asupra unor noţiuni, care ni s-au părut foarte clare, 

pe care le-am acceptat cu convingere şi să ne însuşim modele fizico-matematice mai puţin 

palpabile, atunci când dorim să studiem probleme de microcosmos sau pe cele din macrocosmos. 

 Mărimile fizice, spaţiul şi timpul, prezente în majoritatea raţionamentelor ştiinţifice au fost 

multă vreme considerate şi utilizate ca noţiuni primare al căror sens nu era riguros definit. Precizia 

măsurătorilor depindea de dezvoltarea tehnică a epocii respective, iar înţelegerea acestor noţiuni a 

cunoscut ample modificări [9]. 

 O revizuire critică a mărimilor fizice spaţiu – timp, pe baza unei analize profunde a faptelor 

experimentale şi teoretice de care dispunea fizica la începutul secolului XX, i-a permis lui Albert 

Einstein construirea unei teorii, numită Teoria relativităţii restrânse, care a revoluţionat întreaga 

fizică. Apare interdependenţa spaţio – temporală, spaţiul şi timpul sunt nu numai indestructibil 

legate, ci mai mult, timpul este privit ca o a patra dimensiune a spaţiului, care devine astfel 

cvadridimensional. Interdependenţa dintre spaţiu şi timp este realizată prin intermediul mişcării, 

în afara căreia timpul nu poate fi conceput, iar în lumina fizicii moderne nu se poate concepe 

spaţiul fără materie (substanţă şi câmp) [7], [8], [9]. 

 Teoria relativităţii restrânse se mai numeşte Teoria specială a relativităţii. Ce anume face 

ca această teorie să fie “specială” ? Această teorie a relativităţii  (A. Einstein, 1905) se aplică numai 

în circumstanţe speciale, este valabilă pentru corpurile care se deplasează cu viteze constante în 

linie dreaptă (sisteme fizice inerţiale) [4]. 

 Teoria relativităţii restrânse nu dădea principiului relativităţii mişcării decât o aplicabilitate 

limitată. A. Einstein, nu se declara satisfăcut de definiţia inerţiei, care făcea din aceasta o 

proprietate intrinsecă şi absolută a corpurilor, dar experienţa arată: forţele de inerţie se compun cu 

forţele care rezultă din interacţiunile dintre corpuri, în special cu cele gravitaţionale şi prin efectele 

lor observabile par echivalente cu aceste forţe. Aceste consideraţii împreună cu altele, l-au condus 
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la căutarea unei teorii geometrice a gravitaţiei, în care existenţa unui câmp gravitaţional să fie 

exprimată matematic printr-o structură metrică a spaţiu-timp – ului[12], [13]. 

 Între anii 1907 şi 1915, A. Einstein a avut un număr de tentative nereuşite pentru a găsi o 

teorie a gravitaţiei care să fie în acord cu teoria relativităţii restrânse. În cele din urmă el a propus 

o teorie şi mai revoluţionară, pe care astăzi o numim Teoria relativităţii generale [2],[3],[4]. 

Având sprijinul unui bun prieten şi talentat matematician M. Grossmann, care l-a iniţiat în tainele 

analizei tensoriale (C. G. Ricii, T. Levi-Civita) şi a geometriei riemanniene (G. F. B. Riemann), 

A. Einstein a reuşit în cele din urmă să rezolve această complicată problemă, prin publicarea în 

anul 1916 a lucrării “Die Grundlage der allgemeinen Relativitätstheorie” (Bazele teoriei 

relativităţii generale) [10], [11]. 

 Teoria reletivităţii generale (A. Einstein, 1916) explică cum „funcţionează” Universul în 

termenii corpurilor care se deplasează cu viteze variabile, deci sub acceleraţie şi pe traiectorii curbe 

(sisteme fizice neinerţiale). La baza acestei teorii stau următoarele trei axiome:   

I. Covarianţa (legi invariante): formularea legilor fizicii trebuie să fie      independentă de 

alegerea coordonatelor care permit reperarea în spaţiu - timp.   

II. Echivalenţa: forţele de inerţie sunt de aceiaşi natură cu forţele de gravitaţie. 

III. Determinarea metricii de către materie: proprietăţile metrice ale spaţiu - timp – ului sunt 

determinate în fiecare punct de distribuţia masei şi energiei în vecinătatea acelui punct.  

          Ecuaţiile câmpului gravitaţional obţinute de A. Einsten care stau la baza Teoriei relativităţii 

generale sunt:  

  jkjkjk HTRgR 
2

1
                             (1) 

unde Rjk  este tensorul Riemann – Ricii, R este curbura spaţiu – timp, gjk  este 

tensorul metric fundamental, 4

8

c

K
H


  este o constantă care trebuie determinată, K este 

constanta newtoniană a gravitaţiei, şi Tjk este tensorul energie - impuls al materiei numit şi tensor 

material, care arată totalitatea proprietăţilor energetice ale conţinutului material (substanţă - câmp)  

al spaţiu - timp – ului  în punctul considerat [10], [11], [13], [15], [16]. Din aceste ecuaţii rezultă 

şi teoria newtoniană a gravitaţiei. 

 Integrarea ecuaţiilor lui A. Einstein este extrem de dificilă şi determinarea explicită a 

soluţiilor este posibilă numai într-un număr restrâns de cazuri. Cel mai cunoscut este al soluţiei lui 

Karl Schwarzschild pentru cel mai simplu caz: câmpul gravitaţional static cu simetrie sferică 

centrală [10], [11], [12].   

 Metrica lui Schwarzschild constituie punctul de plecare pentru câteva aplicaţii, care sunt 

testele experimentale ale Teoriei relativităţii generale [11]: 

1. avansul periheliului planetelor; 
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2. deviaţia luminii în câmp gravific intens numit efectul Einstein; 

3. deplasarea spre roşu a frecvenţei liniilor spectrale în câmp gravific intens; 

4. întârzierea ecoului semnalelor radar reflectate de o planetă interioară sistemului nostru 

solar (Mercur sau Venus). 

După ce marele fizician a „redactat” celebrele ecuaţii ale câmpului gravitaţional, K. 

Schwarzschild dă primele soluţii ale ecuaţiilor lui A. Einstein pentru simetria sferică a câmpului 

gravific static, prin care se pot verifica două din cele patru teste experimentale ale Teoriei 

relativităţii generale: avansul periheliului planetei Mercur şi deviaţia luminii în câmp gravitaţional 

intens [17]. 

Analizând configuraţia câmpurilor în apropierea marelor mase gravitaţionale, K. 

Schwarzschild ajunge la concluzia existenţei „razei gravitaţionale” numită „rază Schwarzschild”, 

„sferă Schwarzschild”, „orizont S”, sau „singularitate S” [17]. 

Metrica lui Schwarzschild în coordonate sferice este exprimată prin relaţia:  
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şi reprezintă soluţia ecuaţiilor A. Einstein pentru cazul câmpului gravific static cu simetrie sferică 

a spaţiului  Riemann şi rază Schwarzschild determinată prin: 

       
2

2

c

KM
Rg               (3) 

numită şi rază gravitaţională.   

 Metrica (2) este o metrică cu singularitate, unde K este constanta atracţiei universale, M 

este masa Soarelui şi - c - este  viteza luminii în vid [10], [11], [12], [13].   Dacă impunem condiţia 

ca  r → ∞ , metrica Schwarzschild se transformă în metrica Minkovski, adică spaţiul riemannian 

devine euclidian. Există şi alte tipuri de metrici utilizate în teoriile cosmologice, dintre acestea 

menţionăm: metrica Finkelstein, metrica Robertson – Walker şi metrica de Sitter.  

1. Avansul periheliului planetei Mercur, deşi a fost semnalat prin observaţii 

astronomice, nu şi-a găsit explicaţia decât în cadrul Teoriei relativităţii generale. Primul astronom 

care semnalează acest avans este francezul U. Le Verrier în anul 1850 şi al doilea, astronomul 

american S. Newcomb în 1880. Calculul avansului efectuat de astrofizicienii americani R.H. Dicke 

şi C.Brans, bazat pe teoria scalar- tensorială a gravitaţiei, conduc la o concordanţă foarte bună între 

teorie şi observaţia experimental-astronomică, [10], [11], [12] şi este exprimat prin relaţia: 

              22 1

3

eac 



                   (4) 

 unde - a - este semiaxa mare a elipsei planetei iar - e - este excentricitatea sa. Relaţia 

(4) reprezintă expresia avansului periheliului unei planete exprimată în secunde de arc / secol, 

traiectoria planetei este o rozetă cu bucle eliptice şi semiaxe egale având acelaşi focar, ca şi cum 
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axa mare a elipsei s-ar roti în jurul Soarelui. Avansul este cu atât mai mare, cu cât planeta este mai 

apropiată de Soare, cum este Mercur [11]. 

2. Efectul Einstein, reprezintă deviaţia luminii în câmp gravitaţional [16].  Raza de 

lumină constituită dintr-un flux de fotoni care trec prin câmpul gravitaţional al Soarelui, va fi 

curbată sub acţiunea acestui câmp cu un unghi α , faţă de direcţia iniţială în absenţa câmpului, efect 

prevăzut de Einstein încă din 1911. 

  Calculele efectuate de K. Schwarzschild conduc la următoarea formulă        pentru unghiul 

α :       
RRc

KM 


24
2

                                            (5)        unde λ este raza Schwarzschild 

şi R este  distanţa dintre fluxul de fotoni și Soare sau raza Soarelui.  

 Măsurarea experimentală a unghiului α a fost posibilă în timpul eclipsei totale de 

Soare din anul 1919, de astronomii englezi Edington şi Cottingham [17]. A. Einstein afirma: 

„Edington a fost cel mai bun interpret al Teoriei relativităţii generalizate”. În anii următori, 1922 

Chempbell şi Trumpler, 1952 van Biesbroeck şi alţii, determină unghiul α , rezultatele 

experimental – astronomice fiind din ce în ce în mai bună concordanţă cu cele teoretice [10], [11]. 

3.  O altă consecinţă experimentală a Teoriei relativităţii generale prevăzută de A. Einstein 

este: deplasarea spre roşu a frecvenţei liniilor spectrale în câmp gravitaţional intens. 

Fenomenul constă în următoarele: frecvenţa liniilor spectrale emise de un atom care se găseşte 

într-un câmp gravitaţional intens al unui astru, este deplasată spre roşu, faţă de frecvenţa liniilor 

spectrale emise de acelaşi atom în condiţii terestre [10], [11]. 

Considerăm un atom care emite linii spectrale cu frecvenţa ν , situat în câmp gravitaţional 

solar şi terestru, unde notăm cu litera S indicele care se referă la Soare şi cu P indicele pentru 

Pământ. Din calcule rezultă că pe Pământ vom observa o frecvenţă νp  mai mică cu Δν ═ (νp – νs), 

deplasată spre roşu conform relaţiei:  
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şi exprimată cu raza Schwarzschild  λ prin relaţia:  
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unde M şi  R sunt masa şi raza Soarelui. Din (6) rezultă: efectul de deplasare spre roşu a 

frecvenţei liniilor spectrale este cu atât mai mare, cu cât raportul ( M/R ) este mai mare, deci o 

masă mare într-un spaţiu mic, aceasta însemnând o densitate mare a materiei (substanţă – câmp) 

[11]. 

 Măsurătorile efectuate de fizicienii M. Adam (1948), F. Brunn (1950), Pound, 

Rebka şi Brault în S.U.A., Cranshaw, Schiffer şi Whitehead în Anglia (1958 - 1963) folosind 

efectul Mössbauer, au realizat o strălucită verificare în condiţii terestre [10], [11].   
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4.  În anul 1964 fizicianul american Irwin Shapiro propune: al patrulea test experimental 

al Teoriei relativităţii generale. Ideea lui I. Shapiro constă în măsurarea acţiunii câmpului 

gravitaţional al Soarelui asupra unui fascicul radar care trece prin apropierea Soarelui. Un semnal 

radar îşi va micşora viteza sub acţiunea câmpului gravific pe care îl străbate. Astfel semnalul trimis 

de pe pământ pe o planetă interioară (Mercur sau Venus) va fi reflectat iar ecoul detectat pe 

Pământ. Se va produce o întârziere a semnalului radar faţă de timpul dat de teoria newtoniană. 

Atracţia gravitaţională solară se manifestă atât prin deviaţia undelor electromagnetice cât şi prin 

întârzierea lor. I. Shapiro în experimentele sale se bazează pe conceptul de indice de refracţie 

gravitaţional utilizat în estimarea acţiunii câmpului gravitaţional asupra fotonilor [11], [12].  

 În anul 1968 au fost prezentate în faţa Societăţii de fizică americane, primele rezultate 

experimentale obţinute de I. Shapiro cu echipa sa. Emiţătorul şi receptorul maser au permis să 

măsoare intervale de timp de până la 10-6 secunde. Datele obţinute concordă cu prezicerile teoriei, 

dar erorile sunt mari. Cu ajutorul sondelor spaţiale se prevede îmbunătăţirea exactităţii 

măsurătorilor până la 1% [11]. 

 Relaţia 2

2

c

KM
Rg    având dimensiunile unei lungimi numită rază 

gravitaţională sau rază Schwarzschild a corpului cu masa M, joacă un rol straniu şi senzaţional 

în cercetările cosmologice moderne. Niciodată vreo altă formulă nu şi-a căpătat atât de rapid 

celebritatea ca această soluţie a ecuaţiilor de câmp ale lui Einstein, care este metrica 

Schwarzschild cu rază gravitaţională determinată.  

 Pentru Soare raza gravitaţională Schwarzschild are valoarea  λ ═ Rg = 2950 metri, deci raza 

Schwarzschild a Soarelui este de numai aproximativ 3000 m ═ 3 km [11], [12]. În acest caz 

densitatea Soarelui cu raza Schwarzschild este de aproximativ 1770 ∙ 1017 kg/m3 ! densitatea unui 

nucleon (proton sau neutron) este de 4 ∙ 1017  kg/m3 şi a materiei nucleare dintr-un atom 1,3 ∙ 1017 

kg/m3 , adică Soarele ar deveni ceea ce în termeni moderni se numeşte „black-hole” (gaură neagră).  

Raza gravitaţională Schwarzschild arată corecţiile pe care relativitatea generală le aduce 

teoriei newtoniene a gravitaţiei. Dacă în metrica Schwarzschild  

λ→ 0, această metrică devine euclidiană şi găsim teoria newtoniană a gravitaţiei. Pe de altă 

parte dacă r→ λ , aceeaşi metrică S devine infinită; apare astfel o „singularitate”, o discontinuitate 

în continuumul spaţio-temporal relativist, adică o zonă în care ecuaţiile de câmp ale lui Einsten nu 

mai sunt valabile [12]. 

Superioritatea teoriei lui Einstein constă în primul rând în aceea că, transformă corpurile 

materiale din teoria lui Newton, în corpuri adevărate, având nu numai „masă” dar şi „dimensiuni”. 

Matematicienii, mai puţin preocupaţi de aspectele fizice ale problemei, au reuşit în final să 

înlăture această singularitate (J. Lemaître, 1938; D. Finkelstein, 1958; I. Rîlov, 1961). Astfel s-a 

aflat că după ce a atins în procesul de contracţie nivelul razei gravitaţionale Schwarzschild, astrul 

continuă să se contracte şi toate particulele sale pot atinge centrul geometric într-un timp finit, 

densitatea devenind infinită. De aici J. Lemaître a dedus celebra sa teorie, conform căreia întregul 
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univers a fost cândva un grăunte de materie, a cărui explozie iniţială o observăm în prezent prin 

expansiunea Hubble.  

Mult mai interesant şi senzaţional, ni se pare procesul contracţiei corpurilor materiale la 

nivelul razei gravitaţionale relativiste, elucidat în mare măsură printr-o bogată serie de lucrări 

începând cu cele ale lui Opperheimer – Snyder (1939) şi K. Weizsäcker (1944 – 1947).  

Acest proces de contracţie gravitaţională a stelei duce la ceea ce s-a numit „black-hole” 

şi decurge în linii mari după cum urmează: se cunosc în prezent destule stele aflate în stare densă 

sau superdensă şi presupunem că ele se contractă şi mai mult. La un moment dat, forţele de atracţie 

gravitaţională vor depăşi net forţele de rezistenţă la compresiune şi steaua va intra în ceea ce se 

numeşte colaps gravitaţional. Materia stelei „cade” spre centru şi din milisecundă în milisecundă 

steaua devine din ce în ce mai întunecoasă. În cel mult o zecime de secundă strălucitoarea stea 

devine, conform teoriei, o „gaură neagră”, adică un corp invizibil, deoarece forţele gravitaţionale 

au crescut atât de mult încât nici lumina (fotonii) nu mai pot ieşi din ea [12], [14]. Când uriaşa 

aglomeraţie de materie care alcătuieşte astrul depăşeşte o rază critică numită rază Schwarzschild, 

câmpul gravitaţional se intensifică atât de mult, încât radiaţia luminoasă (fotonii) nu mai pot părăsi 

suprafaţa corpului respectiv şi devine optic inactiv, meritându-şi denumirea de „gaură neagră” 

[14]. 

Martin  Schwarzschild, fiul lui K. Schwarzschild, astrofizician german stabilit în S.U.A. , 

continuă cercetările în domeniul structurii interne şi evoluţiei stelelor, ajungând la concluzia că 

stelele masive evoluează mai repede şi se produce contracţia nucleului stelar (colaps gravitaţional) 

sub acţiunea gravitaţiei proprii [17]. 

Începând din 1960 astrofizicianul F. Zwicky a început să studieze posibilitatea existenţei 

obiectelor cosmice mici şi foarte dense, care ar urma să rezulte din colapsul gravitaţional al 

galaxiilor. Rezultatul ? Nici urmă de ceea ce ar  

fi putut deveni un blacke-hole, fenomenul de contracţie al unei galaxii până la nivelul razei 

gravitaţionale relativiste nu pare să fie confirmat de observaţiile astronomice. Deşi perfect 

plauzibil, acest fenomen astrofizic este extrem de rar, relativitatea generală conferă o rază 

gravitaţională Schwarzschild specifică tuturor corpurilor existenţa în natură ! Ce reprezintă atunci 

acest enigmatic şi straniu concept ? „Raza gravitaţională Schwarzschild reprezintă exact raza 

geometrică a corpului considerat în momentul în care prin contracţia gravitaţională particulele 

materiale ating viteza luminii” [12]. Având în vedere spaţiul curb relativist, mişcarea în apropierea 

razei gravitaţionale este o mişcare rotaţională. Aceasta explică de ce fenomenul blacke-hole nu a 

putut fi pus în evidenţă de cercetările lui Zwicky, sau de alte cercetări similare: etalonul relativist 

– viteza luminii – este mult prea mare pentru mişcarea gravitaţională uzuală a corpurilor. 

Particulele materiale grele atrase gravitaţional de corpul M, vor cădea cu viteze mult mai mici 

decât viteza luminii şi deplasarea lor spre centru va fi oprită la nivelul razei sale reale, nu la nivelul 

minusculei razei gravitaţionale.  

Gaura neagră a fost considerată timp de mulţi ani, ca fiind o ciudăţenie teoretică a 

matematicienilor, dar astrofizicienii demonstrează observaţional cu telescopul Hubble din spaţiul 
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cosmic că astfel de dovezi există. Se pare că în majoritatea galaxiilor, există în centrul lor o gaură 

neagră supermasivă, având o masă de milioane sau miliarde de mase solare [12], [14], [18], [20].  

I. Newton părintele teoriei gravitaţiei, a uitat să ia în consideraţie, pe lângă mişcarea 

principală a planetelor în jurul Soarelui şi mişcarea de rotaţie în jurul axelor proprii. Urmaşii lui 

Newton au ridicat pe culmi matematice teoria gravitaţiei, dar nu au remediat cu nimic lapsus-ul 

magistrului.  

Numai A. Einstein a înţeles acest inconvenient şi a încercat să o remedieze plasând teoria 

gravitaţiei în spaţiul curb remanian, pe suprafeţe strâmbe gaussiene, curbate spre un centru de 

forţe, care asigură automat o mişcare rotaţională neglijată în teoria lui Newton.  

Într-un interval de timp de numai câţiva ani, în prima jumătate a secolului XX un fizician 

genial Albert Eistein (1879 – 1955), un telescop uriaş la acea vreme de pe Mont Wilson mânuit de 

un superastronom Edwin Powell Hubble (1889 – 1953), au adus ştiinţelor naturii, primul o idee, 

celălalt o nouă viziune a Universului, una mai exaltată decât cealaltă, punând bazele unei noi ştiinţe 

numită „cosmologie” şi continuată de A. A. Friedman, F. Hoyle, W. Baade, F. Zwcky şi alţii [13], 

[18], [19], [20]. 

Există multe tipuri de teorii cosmologice, din care amintim: cosmologia newtoniană, 

cosmologia lui Lemaître, Gamow, Hoyle, Ambarţumian, Dirac – Jordan ş.a. Universul poate fi 

considerat ca fiind biblioteca cvadridimensională a naturii în sens spaţio – temporal, fiind 

determinat prin trei coordonate de poziţie (x,y,z) şi o coordonată temporală (t). 

Cercetarea Universului se face cu mijloace din ce în ce mai perfecţionate: în 1918 la 

Observatorul Mount Wilson este instalat Telescopul Hooker cu diametrul de 254 cm şi a fost 

principalul instrument al lui Hubble până în anul 1949, când la Observatorul Mount Palomar este 

dat în exploatare giganticul telescop cu diametrul de 508 cm, a urmat un telescop şi mai mare cu 

diametrul de 6 m, construit de astrofizicienii ruşi la Observatorul Zelenciukskaia în 1975 din 

munţii Caucaz. Nici radioastronomia nu s-a lăsat mai prea jos, folosind radiotelescoape cu 

dimensiuni adevărat gigante, ce au diametre mai mari de 100 m. Cercetările astronomice continuă 

în prezent, sunt departe de a fi încheiate, efectuându-se şi din spaţiul cosmic. 
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